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MANCOMUNIDAD INTERMUNICIPAL DE LA VERA 

OFICINA DE IGUALDAD Y CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO 

MANIFIESTO 

DIA INTERNACIONAL PARA LA ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES 

2024 

Desde el 1 de enero de 2024 cada día, cada semana, cada mes, miles de  mujeres y  
niñas en todo el mundo han sido asesinadas, violadas, abusadas, mutiladas, quemadas, 
prostituidas, vendidas…  

Negar la violencia machista es una forma de apoyarla. En numerosas ocasiones los 
titulares sobre violencia machista eclipsan a las víctimas y destacan el suicidio del 
agresor o inciden  en el estado de los  agresores en lugar de resaltar los daños a las 
víctimas. Incluso se relativiza una agresión, llegando a minimizarla, como sucedió en el 
caso del beso forzado de Rubiales a Jenifer Hermoso. 

De enero a mayo fueron asesinadas en España 11 mujeres por sus parejas o exparejas. 

En enero de 2024 el Tribunal Superior de Justicia de Canarias condenó a 42 años de 
prisión a 4 hombres por una violación grupal a una turista. 

En febrero se detuvo  en Ciudad Real  a la madre y al padrastro  de una niña de 12 
años por pactar su matrimonio a cambio de 3.000 €. 

En junio hubo en España 6 asesinatos machistas.  En uno de ellos el agresor mató 
también a su hijo e hija, menores de edad, y en otro a la madre de la víctima. 

En junio una trabajadora denunció que fue drogada y violada por un compañero de 
trabajo en una convención empresarial. Se lo contó a su jefe, y éste, en lugar de 
apoyarla y denunciar el delito, la despidió. 

En julio hubo  en España 14 asesinatos machistas en 16 días. Casi un asesinato por 
día. 

En julio  fue condenado a 35 años de prisión el violador de Igualada. La víctima, una 

joven de 17 años, fue violada y golpeada brutalmente. 

En agosto un comisario de Policía jubilado de Barcelona cometió un doble crimen 
machista asesinando a su pareja y a su expareja el mismo día. 

En agosto la Policía Nacional detuvo a nueve personas en Cádiz, Barcelona, Madrid y 
Coruña por posesión y distribución de pornografía infantil a través de Internet. 

En septiembre comenzó en Francia el juicio contra los  51 violadores  de Gisèle Pelicot.  
Durante una década su exmarido  grabó a otros hombres violándola mientras ella 
estaba inconsciente debido a los medicamentos que él la suministraba. 
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También en septiembre conocimos que Rebeca Cheptegei, una atleta olímpica de 
Uganda que compitió en la Olimpíada de París,  había sido rociada con gasolina y 

quemada viva por su novio. 

En septiembre se estrenó “Soy Nevenka”, película basada en hechos reales sucedidos 
en el año 2000. Nevenka Fernández, de 24, concejala de Ponferrada,  denunció  el 
acoso sexual implacable al que la sometió el alcalde. Él fue condenado y recibió el 
apoyo de la ciudadanía, y ella, la víctima, tuvo que salir del país. 

En octubre un diputado de Sumar en el Parlamento español, abanderado de la lucha 
feminista y muy combativo contra la violencia de género, es denunciado por agresión 

sexual y obligado a dejar su escaño. El colmo de la farsa y la degeneración política y 
personal: vocear feminismo  ante las cámaras de televisión y agredir sexualmente en 
privado a las mujeres. 

En octubre un hombre es detenido en Villanueva de la Serena e ingresa en prisión por 
agredir a su expareja, saltarse la orden de alejamiento y quebrantar la condena. 

En noviembre un hombre es detenido en Olot (Girona) por grabar y difundir tutoriales 
para violar a menores "de forma segura y fácil". 
 
En noviembre  la Policía Nacional ha detenido a 18 personas por explotar sexualmente 
a mujeres colombianas en Almendralejo y Lanzarote. Las mujeres eran captadas con 
engaños en su país con la falsa promesa de una vida mejor en España. Eran  forzadas a 
prostituirse, utilizando el maltrato  físico, la amenaza y la coacción. 

También este mes de noviembre una mujer  de Pontevedra, de 36 años, ha sido 
asesinada por su expareja. Constaba en el  sistema  Viogén y tenía una orden de 
protección. 

El 5 de noviembre es elegido presidente de Estados Unidos un condenado por abusos 

sexuales, que además intentará eliminar el derecho de las mujeres al aborto. 

Del 1 de enero hasta el 25 de noviembre 40 mujeres han sido asesinadas por sus 

parejas o exparejas. Los asesinos acabaron también con la vida de 10 menores, hijas e 
hijos de las víctimas y de los propios asesinos. 

Son sólo unos pocos ejemplos de las múltiples violencias machistas que sufren mujeres, 
niñas y niños. Una violencia  asentada en la desigualdad estructural entre mujeres y 
hombres, propia de una sociedad patriarcal que aún prioriza  los intereses y privilegios 
de los hombres 

Según la Fundación FAD Juventud, uno de cada cinco jóvenes varones de entre 15 y 29 
años considera que la violencia de género es un “invento ideológico”. Hay un discurso 
negacionista que pretende regresar al pasado, suprimir derechos y libertades, 
invisibilizar y minimizar la desigualdad, la discriminación y la violencia contra las 
mujeres. 

En los últimos años se está incrementando de forma alarmante la violencia sexual contra 
mujeres y niñas. Un informe de Geoviolencia Sexual refleja que el 90% de la violencia 
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sexual se oculta y se silencia, especialmente en el ámbito de la pareja y en las 
agresiones a menores.  

España es el tercer país del mundo con mayor consumo de prostitución, tras Talilandia y 
Brasil,  y es el primer país del mundo de tránsito y destino de trata de personas. Según 
la ONU el 80% de las víctimas de trata son mujeres y niñas, y la mayoría son 
explotadas sexualmente.  

Instagram es la red social donde más casos de violencia de género se registran. 
Comentarios sexistas, insultos, insinuaciones sexuales, amenazas.  Se capta a chicas en redes 
sociales para pornografía y prostitución, se distribuyen sin permiso vídeos y fotos de 
contenido sexual para extorsionar y perjudicar a las víctimas…  

Un informe de Save The Children refleja que 7 de cada 10 adolescentes consumen 
pornografía desde los 12 años o incluso antes. El acceso es gratuito y muchos jóvenes 
están aprendiendo a violar y maltratar consumiendo porno, una lucrativa industria 
donde se normalizan la agresión sexual y las prácticas de riesgo. Hay una conexión 
entre trata, pornografía y prostitución, fruto de la permanente sexualización y 
cosificación de los cuerpos de las mujeres, consideradas mera mercancía. 
 

Hay importantes avances legislativos. La ciudadanía y todas las administraciones 
públicas implicadas están más formadas y sensibilizadas en igualdad y prevención de 
la violencia de género, pero las víctimas se quejan del  maltrato institucional que sufren. 
Esa violencia institucional sólo se corrige con la debida diligencia de los poderes 
públicos, evitando la revictimización y mejorando la respuesta a las víctimas, a sus hijas 
e hijos. 
 

En áreas rurales como la nuestra las mujeres a menudo desconocen sus derechos y los 
recursos que tienen a su disposición, hecho que incrementa el riesgo y la vulnerabilidad.  
 

La Mancomunidad de La Vera dispone de profesionales y recursos de atención 
especializada, asesoramiento, información e intervención terapéutica: la Oficina de 
Igualdad y Violencia de Género, el Punto de Atención Psicológica, el Servicio Social de 
Atención Social Básica, el Programa de Atención a Familias y el Programa Preventivo de 
Familias, que trabajan coordinadamente con el Equipo Viogén de la Guardia Civil, con 
la Policía Local, con la Unidad de Violencia de Género de la Subdelegación del 
Gobierno en Cáceres y con el Instituto de la Mujer de Extremadura. Todos los recursos 
mancomunados se desplazan a los municipios, resolviendo así las dificultades de 
movilidad de las mujeres. 
 

Educar es prevenir. Se necesita una permanente y sostenida acción de sensibilización en 
igualdad y prevención de la violencia en todas las etapas educativas, en todos los 
ámbitos (educativo, sanitario, político, judicial, empresarial, periodístico…). 
 

Finalmente, para eliminar la violencia contra las mujeres es indispensable contar con el 
activismo, condena y rechazo expreso de los hombres hacia los maltratadores, 
violadores, proxenetas, abusadores y ciberdelincuentes sexuales. 

 

¡¡¡La Vera contra las violencias machistas!!! 


