
                    PROGRAMA 
       DE CARDIOPROTECCIÓN           
               EN EL DEPORTE

INFORMACIÓN
PROGRAMACIÓN DE LA FORMACIÓN

GUARDO , DÍA 6 DE OCTUBRE -  10:00 A 14:00 / 16:00 A 20:00
HERRERA DE PISUERGA , 13 DE OCTUBRE -10:00 A 14:00 / 16:00 A 20:00
VILLAMURIEL DE CERRATO , 18-19 DE OCTUBRE - 16:30 A 20:30 cada día.
CARRIÓN DE LOS CONDES , 25-26 DE OCTUBRE - 16:30 A 20:30 cada día.
(se confirmará lugar de celebración)

PRECIO :PRECIO : 10 EUROS abonar el día del curso.

INSCRIPCIONES :
 www.inforemer.com
 info@inforemer.com
deportes@diputaciondepalencia.es 

Para cualquier duda 900 525 996 

Objetivos de la formación

-Conocer las situaciones de emergencia más frecuentes que pueden 
desembocar en un paro cardiorrespiratorio.
-Conocer los sistemas de emergencias médicas, cómo y cuándo 
utilizarlos.
--Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para realizar un 
Soporte Vital Básico de calidad.
-Utilización del Desfibrilador Externo Automático (DEA).
-Conocimiento de las maniobras básicas para la movilización del 
paciente accidentado.

Contenidos

-E-Enfermedades y accidentes, entre otras situaciones, que pueden dar 
lugar a un paro cardiorrespiratorio.
-Sistema de Emergencias 112.
-Valoración primaria de la víctima o enfermo: obstrucción de la vía 
aérea, estado de conciencia, paro respiratorio y paro cardíaco.
-Apertura de la vía aérea y soporte circulatorio con compresión torácica 
externa de calidad.
--Actuación ante una emergencia vital .
-Utilización de los DEA (desfibriladores).
-Control, medidas de seguridad y mantenimiento de los DEA.
-Evaluación práctica integrada.
-Control de hemorragias.
-Movilización del paciente traumático.
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