
 

 

 

PROYECTO HOMBRE desarrolla un programa 

educativo-terapéutico, en pro de la solidaridad y que 

atiende a personas con problemas de adicción, 

potenciando su desarrollo personal y su inserción en la 

sociedad 
 

Objetivos 

 Superar el problema de adicción (con o sin 

sustancia) 

 Fomentar hábitos de vida saludables 

 Profundizar en el conocimiento personal generando 

cambios en el estilo de vida 

 Mejorar la integración familiar, laboral y social 

 Desarrollar la autonomía personal 

¿Cómo lo hacemos? 

 Terapia grupal e individual 

 Intervención y asesoramiento psicológico a familias 
 

 

PROGRAMAS DE 

INTERVENCIÓN 

──── 

PROGRAMA JOVEN 

──── 

PROGRAMA 

AMBULATORIO DE 

TRATAMIENTO PARA LA 

ADICCIÓN DE PERSONAS 

ADULTAS 

──── 

PROGRAMA DE 

PATOLOGÍA DUAL  

──── 

PROGRAMA DE APOYO A 

LA REINSERCIÓN 

PROYECTO HOMBRE CASTILLA 

LA MANCHA 

ALBACETE 

Calle Fátima, 15 

619829575 

967214934 

phclm_albacete@phcastillalamancha.es 

 


