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INFORMÁTICA ADULTOS INICIACIÓN “NO HAY EDAD PARA APRENDER”
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 7- Máximo 12

15 €/mes, Jubilados 10 €/mes

22 €/mes
Martes 11:15 a 12:15
Centro Cultural Isabel Méndez. Aula “Gómez Molleda”
Nuevas Tecnologías para mayores

                        INFORMÁTICA ADULTOS “GENTE ACTIVA”
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 7- Máximo 12

15 €/mes

22 €/mes
Martes 20:15 a 21:15
Centro Cultural Isabel Méndez. Aula “Gómez Molleda”
Nuevas Tecnologías adaptadas a tus necesidades

INFORMÁTICA “INFONIÑ@S” PRIMARIA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 7- Máximo 12

15 €/mes

22 €/mes
Martes de 17:00 a 18:00
Centro Cultural Isabel Méndez. Aula “Gómez Molleda”
Según tu nivel, conocimientos básicos informáticos: trabajos escolares, 
búsquedas, presentaciones, mecanografía digital, juegos...

INFORMÁTICA “JÓVENES PROGRAMADORES” DE 1º ESO en adelante
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 7- Máximo 12

15 €/mes (una hora)/28 €/mes (dos horas a la semana)  

22 €/mes (una hora)/40 €/mes (dos horas a la semana)  
(1h) Jueves de 17:00 a 18:00/ (2h) Martes  y jueves de 16:00 a 17:00
Centro Cultural Isabel Méndez. Aula “Gómez Molleda”
Según tu nivel, conocimientos informáticos: trabajos escolares, recur-
sos web, presentaciones, mecanografía digital, juegos...
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ROBÓTICA DE 1º INFANTIL A 2º BACHILLERATO (CLUB DE GENIOS TECNOLÓGICOS)
Número 
participantes:	

Coste 
empadronados:

Coste 
no empadronados: 	

Horario:	

Lugar:	

Observaciones

	
Mínimo 7- Máximo 12
Robopeques(Infantil) 15€/mes
Pequeños genios(1º y 2º primaria) 28€/mes
Investigadores del futuro(3º y 4º primaria) 28€/mes
Grandes creadores(5º y 6º primaria) 28€/mes
Futuros talentos (ESO y bachillerato)15€/mes

Robopeques(Infantil) 22€/mes
Pequeños genios(1º y 2º primaria) 40€/mes
Investigadores del futuro(3º y 4º primaria) 40€/mes
Grandes creadores(5º y 6º primaria) 40€/mes
Futuros talentos (ESO y bachillerato)22€/mes

Robopeques: Martes de 18:00 a 19:00
Pequeños genios :Martes y Jueves de 18;00 a 19:00
Investigadores del futuro:Martes y Jueves de 19:00 a 20:00
Grandes creadores: Martes y Jueves de 19:00 a 20:00
Futuros talentosJueves de 20:00 a 21:00 
	
Centro Cultural Isabel Méndez. Aula “Gómez Molleda”
Creación de robots, impresión 3D, programación de videojuegos, 
realidad virtual, vuelo de drones…

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L
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INGLÉS DE 1º INFANTIL A 2º BACHILLERATO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

GRUPOS REDUCIDOS	
Mínimo 5- Máximo 7

25 €/mes

35 €/mes
Con preferencia Lunes y Miércoles de 16:00 a 21:00 en 
función de nivel y grupo
Varias instalaciones en función del grupo asignado y horario
Sujeto a cambios según disponibilidad horaria, instalaciones y nivel.
Los nuevos alumnos a partir de 1º ESO prueba gratuita de nivel.

INGLÉS PARA ADULTOS
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

GRUPOS REDUCIDOS	
Mínimo 5- Máximo 7

25 €/mes

35 €/mes
Con preferencia Lunes y Miércoles de 16:00 a 21:30 en función 
de nivel y grupo. 
Varias instalaciones en función del grupo asignado y horario
Sujeto a cambios según disponibilidad horaria, instalaciones y nivel.
Los nuevos alumnos a partir de 1º ESO prueba gratuita de nivel.
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FRANCÉS TODOS LOS NIVELES Y EDADES
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 4 - Máximo 12 

20 €/mes

30 €/mes
Viernes de 17:00 a 18:00 –Ed. Primaria
Viernes de 18:00 a 19:00 – Ed. Infantil
Viernes de 19:00 a 20:00 – Jóvenes y adultos
Centro Cultural Isabel Méndez
Grupos por nivel. Profesor/a Bilingüe

CHINO TODOS LOS NIVELES Y EDADES
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 4 - Máximo 12

25 €

36 €/mes 
Viernes de 17:00 a 18:00 –Ed. Primaria
Viernes de 18:00 a 19:00 – Ed. Infantil
Viernes de 19:00 a 20:00 – Jóvenes y adultos
Centro Cultural Isabel Méndez
Sujeto a cambios según disponibilidad horaria, instalaciones y nivel.

9

INGLÉS CURSO INTENSIVO (6 MESES) EXÁMENES CAMBRIDGE B1,B2,C1,C2
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronados: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones

	
Mínimo 6 – Máximo 9 (por examen)

245 €/curso 
350 €/curso 

Martes y Jueves de 10:30 a 12:00   
O martes y jueves  de 20:00 a 21:30
Varias instalaciones según grupo y horario
Sujeto a cambios según disponibilidad horaria, instalaciones e inscripciones.  

INGLES CURSO INTENSIVO (4 MESES) EXÁMENES CAMBRIDGE B1,B2,C1,C2
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronados: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones

	
Mínimo 6 – Máximo 9 (por examen)

190 €/curso 

270€/curso 
Martes y Jueves de 10:30 a 12:00   
O martes y jueves  de 20:00 a 21:30
Varias instalaciones según grupo y horario
Sujeto a cambios según disponibilidad horaria, instalaciones e inscripciones. 
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PROGRAMA DEPENDE DE TI - COMPETENCIAS DE LA VIDA DIARIA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:

Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

Mínimo 7 – Máximo 20
Para mayores de 60 años
GRATUITA
Subvención Diputación

Lunes y miércoles de 11:15 a 12:15 
Septiembre, Octubre y Noviembre
Centro Polivalente “San Roque”
Actividades relacionadas con  situaciones 
cotidianas del día a día, memoria y recursos 
sociales. Sujeto a cambios de horarios y días

PROGRAMA “Depende de ti” Diputación Salamanca

APOYO ESCOLAR Y TÉCNICAS DE ESTUDIO: TE AYUDAMOS CON TUS 
DEBERES Y MEJORAMOS TUS TÉCNICAS DE ESTUDIO

Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	

Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 6 - Máximo 12 

80€ trimestre

100€ trimestre
2 h a la semana con preferencia M y J de 16:00 a 21:00 en 
función del nivel y grupo. 
Varias instalaciones en función del grupo asignado y horario. 
sujeto a cambios en función de disponibilidad horaria, instalaciones y nivel

REFUERZO DE TUS ASIGNATURAS. TODAS LAS ASIGNATURAS 
Y NIVELES. PRIMARIA, SECUNDARIA Y BACHILLERATO

Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones

	

Mínimo 3- Máximo 7
Primaria: 58€/mes.
Secundaria: 64€/mes. 
Bachillerato :68€/mes. 
Primaria: 73€/mes.
Secundaria: 80€/mes. 
Bachillerato :85€/mes. 
2 h a la semana con preferencia  L y X o M y J de 16:00 a 21:00 en función del nivel y grupo.

Varias instalaciones en función del grupo asignado y horario.
sujeto a cambios en función de disponibilidad horaria, 
instalaciones y nivel

11
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TALLERES PSICOEDUCATIVOS 
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 5 - Máximo 12.  

20€ /mes. 

30@€/mes . 
Adultos: Jueves de 11:15 a 12:15. 
Niñ@s de 7 a 12 años: Jueves de 17:00 a 18:00
Niños de 12 a 16 años: Jueves de 18:00 a 19:00 
Centro cultural Isabel Méndez.
Impulsar las capacidades, habilidades y recursos de las personas con el fin de 
potenciar su bienestar personal y social. Talleres teórico-prácticos

MASAJE INFANTIL - ESTIMULACIÓN DE 0 A 1 AÑO + ADULTO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones

	
Mínimo 4 – Máximo 12       

16 € mes. 

25 € mes.
Martes de 18:00 a 19:00
Guardería “programa crecemos”. 
Estimulación motriz, musicoterapia, creatividad,
 juegos…Niño/niña acompañado de un adulto.

12

INICIACIÓN EN LENGUA DE SIGNOS A PARTIR DE 1º DE PRIMARIA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronados: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones

	
Mínimo 8 - Máximo 12

10€/mes 

15€/mes  
Viernes de 16:00 a 17:00 
Centro cultural Isabel Méndez. Aula “Lucia de Medrano”
Adquisición de pautas generales de comunicación con una persona 
sorda. Alfabeto dactilológico.

EDUCANDO EN FAMILIA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronados: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones:

	
Mínimo 10 familias

20€ familia-sesión

30€ familia-sesión
Tercer miércoles de mes( de Octubre a Enero) de 17:00 a 18:30  y ½ h     
consulta personalizada organizada por el profesional. 
Centro cultural Isabel Méndez. Aula “Lucia de Medrano”
Recursos y herramientas para una mejor educación en casa que te ayudará a 
perfeccionar las relaciones sociales y de convivencia con tus hijos.
 



E
sc

u
el

a
 d

eA
p
r
en

d
iz

a
je

Escuela deAprendizaje

14

PEQUELUDOTECA DE 0 A 1 AÑO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 4 - Máximo 8

15€/mes

25€/mes
Jueves de 18:00 a 19:00. 
Guardería” programa crecemos”. 
Estimulación motriz, musicoterapia, creatividad,
 juegos…

PEQUELUDOTECA DE 1 A 2 AÑOS
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 4 - Máximo 8

15€/mes

25€/mes
Viernes de 18:00 a 19:00. 
Guardería “programa crecemos”. 
Estimulación motriz, musicoterapia, creatividad,
 juegos…

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L
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MI PEQUEÑA LUDOTECA DE 2 A 3 AÑOS (NO EDAD ESCOLAR)
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 4 - Máximo 10

15€/mes

25€/mes
Viernes de 18:00 a 19:00. 

Guardería “programa crecemos”. 
Estimulación motriz, musicoterapia, creatividad,
 juegos…
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BABY MUSIC de 2 a 3 años  - (NO EDAD ESCOLAR)
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones

	
Mínimo 5 - Máximo 8

18€/mes

26€/mes
Lunes de 18:00 a 19:00
Centro cultural Isabel Méndez. Aula “Santa Teresa”
Impulsa su desarrollo, fortalece su salud, estimula sus sentidos y 
fomenta la formación del cerebro.

PRIMEROS PASOS  MUSICALES - DE 1º DE INFANTIL A 1º DE PRIMARIA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 5 - Máximo 8

16 €/mes

24 €/mes
Viernes de 18:00 a 19:00 
Centro cultural Isabel Méndez. Aula “Santa Teresa”
Juegos con ritmos simples que permiten facilitar el crecimiento, 
la expresividad y la coordinación. 
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LENGUAJE MUSICAL
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 10 para todos los instrumentos

7 €/mes 

12 €/mes
30 min antes o después del horario asignado para el 
instrumento elegido
Centro cultural Isabel Méndez y sala parroquial.
Necesario y aconsejable  para todos los instrumentos y 
edades 
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INSTRUMENTOS - Iniciación, intermedio y avanzado para todas las edades

Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:
Por determinar 
en base a la realización 
de grupos. 
Prueba de nivel	

Lugar:
Observaciones	

	
De 1 a 4 alumnos
Individual  45 €/mes        Grupos de 3 - 26 €/mes
Grupos de 2 - 30 €/mes   Grupos de 4 - 22 €/mes
Individual  71 €/mes       Grupos de 3 - 41 €/mes
Grupos de 2 - 47€/mes    Grupos de 4 - 36 €/mes
1 h semanal  
Lunes : Clarinete
Martes: Piano, guitarra eléctrica y española, 
Jueves: Piano, guitarra eléctrica y española, batería y percusión
Viernes : Clarinete

Centro cultural Isabel Méndez y sala parroquial.
Sujeto a cambios por la organización de grupos y lenguaje musical. 
Prueba de nivel en días previos al comienzo de la actividad.

21

CANTO PARA TODAS LAS EDADES

Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

Mínimo 4 - Máximo 10

17€/mes

25€/mes
Adultos: Viernes 11:00 a 12:00 
Niños, niñas y jóvenes: Viernes de 16:00 a 17:00
Adultos a partir de 14 años: Viernes de 21:00 a 22:00 

Centro Polivalente “San Roque”
Sujeto a cambios por la organización de grupos y nivel

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L
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BAILE MODERNO DE 1º DE INFANTIL A A 4º DE LA ESO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:
	

Lugar:	
Observaciones

Mínimo 7 – Máximo 15

10 €/mes

21 €/mes
1º de Infantil a 3º de primaria
Martes de 17:00 a 18:00
 O Jueves de 18:00 a 19:00

De 3º de primaria a 4º de la ESO 
Martes de 18:00 a 19:00 o Jueves de 17:00 a 18:00

Centro Polivalente “San Roque”
Si decide ir los dos días: 25 € empadronados y 
37€ no empadronados

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L

BALLET INFANTIL
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 6 – Máximo 15

18 €/mes

29 €/mes
Martes de 16:00 a 17:00

Centro Polivalente “San Roque”
Grupos por nivel

SEVILLANAS Y FLAMENCO NIÑOS/AS, JÓVENES Y ADULTOS
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 6 – Máximo 15

18 €/mes

30 €/mes
De 3 a 13 años Jueves de 16:00 a 17:00. A partir de 14 años Lunes de 21:00 a 22:00

Centro Polivalente “San Roque”
Grupos por nivel

23
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BAILES LATINOS A PARTIR DE 3º DE LA ESO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:
Lugar:	
Observaciones

Mínimo 8– Máximo 15

10€/mes, 7 €/mes jubilados

15€/mes
Jueves de 21:00 a 22:00
Centro Polivalente “San Roque”
Posibilidad de realizar la actividad dos días 
(variación de precio)

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L
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EL PAGO DE LAS ACTIVIDADES ES TRIMESTRAL

Escuela Creativa
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PEQUEARTISTAS de 2 a 3 años (NO EDAD ESCOLAR)
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 5 - Máximo 10 

7 €/mes

10 €/mes
Lunes de 18:00 a 19:00h.
Aula Cultural
Material incluido

LIBERTAD CREATIVA DE 1º DE INFANTIL A  1º DE LA ESO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 6 - Máximo 15

10 €/mes - 1,5h semanal

15€/mes - 1,5h semanal
Lunes de 16:00 a 17:30h.
Sábados de 10:30 a 12:00h.
Sábados de 12:30 a 14:00h.
Aula Cultural
Material incluido

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L
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ARTETERAPIA A PARTIR DE 6º DE PRIMARIA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones

	
Mínimo 6 - Máximo 15

10 €/mes

15 €/mes
Martes de 19:00 a 20:30h.
Aula Cultural
Material incluido

DIBUJO Y PINTURA PARA TODAS LAS EDADES
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 8 - Máximo 15

12 €/mes

20 €/mes
De 1º de infantil a 1º de la ESO Miércoles de 16:00 a 17:30h 
De 2º de la ESO en adelante Miércoles de 19:00 a 20:30h 
Aula Cultural Con preferencia de lunes y miércoles
Material no incluido.Cada alumno debe llevar su propio block y 
lapiceros: 1 HB y 2B,6B,8B,..(Lapiceros de diferente dureza)
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CREATIVIDAD CON HILOS PARA TODAS LAS EDADES
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 6 - Máximo 12

8 €/mes

12 €/mes
Jueves de 17:30 a 19:00h.
Aula Cultural
Se organizarán grupos atendiendo a las preferencias de los participantes.
Material individual no incluido.Desarrolla tu lado creativo de forma libre 
y de distintas maneras.

INICIACIÓN A LA COSTURA Y CUSTOMIZACIÓN DE ROPA 
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 6 - Máximo 12

8 €/mes

12 €/mes
Jueves de 19:00h. a 20:00h.
Aula Cultural
Se organizarán grupos atendiendo a las preferencias de los participantes.
Material individual no incluido.Desarrolla tu lado creativo de forma libre 
y de distintas maneras.
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LUDOTECA CREATIVA DE 1º DE INFANTIL A 6º DE PRIMARIA 
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 5 – Máximo 15. 
mes completo 19€/mes. 
Semana 7€/semana. Día 3€/día. 
mes completo 28€/mes, semana10€/ semana, día 4€/día. 

Lunes a jueves de 16:00 a18:00
Guardería”programa crecemos” aula Cultural”. 
un espacio y un momento para divertirse, aprender y relacio-
narse a través del juego. Nos adaptamos a la edad y 
necesidades del niño/a.

TEATRO: EXPRESIÓN CORPORAL DE 1º  ED. INFANTIL A 2º ED. PRIMARIA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 6 – Máximo 12

10 €/mes

15 €/mes
Viernes de 18:00 a 19:00
Centro Polivalente “San Roque”
Saca el actor/actriz que llevas dentro de una forma divertida. 

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L
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TEATRO ADULTOS A PARTIR DE 4º DE LA ESO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 6 - Máximo 20

14 €/mes

20 €/mes
Viernes de 20:00 a 21:00
Centro Polivalente “San Roque”
Pon en marcha tus dotes interpretativas mediante la 
creatividad y la didáctica teatral

ESCUELA DE CIRCO DE 1º  ED. PRIMARIA A 6º PRIMARIA, JÓVENES Y ADULTOS
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 8 – Máximo 15

14 €/mes

20 €/mes
1º a 6º primaria Miércoles de 18:00 a 19:00
A partir de 1º de la ESO Miércoles de 20:00 a 21:00
Adultos a partir de 4º de la ESO Miércoles de 21:00 a 22:00 
Centro Polivalente “San Roque”
Magia, globoflexia, malabares, interpretación, clown. Sujeto a cambios por
 la organización de grupos

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L

TEATRO Y AUDIOVISUALES A PARTIR DE 1º DE LA ESO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 6 - Máximo 15. 

14 €/mes

20 €/mes
1 día a la semana
Centro Polivalente “San Roque”
Interpretación, expresión, youtube, doblaje,...

TEATRO DE 3º A 6º PRIMARIA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

Mínimo 6 - Máximo 12.

Empadronados 14 €

20 €. 
Viernes de 19:00 a 20:00. 
Centro Polivalente “San Roque”. 
Saca el actor/actriz que llevas dentro de una forma divertida.
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TALLER DE AUTOMAQUILLAJE
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 6 - Máximo 10

8 €/mes

12 €/mes
1h . Quincenal. 
Viernes de 12:00 a13:00 o Viernes de 18:00 a 19:00.
Centro cultural  Isabel Méndez. 
sujeto a cambios por la organización de grupos. 
Posibilidad de ampliación a otros horarios.
Material incluido. 
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FÚTBOL SALA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones

	
Mínimo 8 - Máximo 16

20 €/mes

25 €/mes
Minis-Prebenjamín: lunes y miércoles de 16:00 a 17:00
Benjamín : lunes y miércoles de 17:00 a 18:00
Alevin:  lunes y miércoles de 18:00 a 19:00
Infantil: lunes y miércoles de 19:00 a 20:00
Cadete: lunes y miércoles de 20:00 a 21:00

Polideportivo “I.G.P. Lenteja de la Armuña” 
Licencia federativa obligatoria no incluida. Partidos de 
exhibición, Liga Prebenjamín, Competición Escolar 
y Provincial

ATLETISMO NIÑOS/AS, JÓVENES Y ADULTOS 
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

Mínimo 8. Grupos por edad

15 €/mes Descuento del 20% a partir del 2º miembro del núcleo familiar

25 €/mes Descuento del 20% a partir del 2º miembro del núcleo familiar
Martes y jueves de 18:00 a 19:00
Polideportivo “I.G.P. Lenteja de la Armuña”
Participación en juegos escolares y deporte federado. Posibilidad de complementar
actividad en las pistas del Helmántico sin coste adicional (atletas con licencia
 federada). Grupos por nivel

Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	

Mínimo 8 - Máximo 25
15 €/mes de 5 a 14 años
12€/mes iniciación adultos a partir de 14 años
25 €/mes de 5 a 14 años
18€/mes iniciación adultos a partir de 14 años
De 5 a 9 años martes y jueves de 19:00 a 20:00 
De 9 a 14 años martes y jueves de 20:00 a 21:00
Iniciación adultos a partir de 14 años martes de 21.00 a 22:00
Polideportivo “I.G.P. Lenteja de la Armuña”
No incluidos:Licencia federativa obligatoria,el judogi ni el cinturón.
Iniciación de adultos :posibilidad de realizar la actividad dos días
(variación de precio)

JUDO
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INICIACIÓN PELOTA MANO- FRONTENIS niños/as, jóvenes y adultos
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 8 - Máximo:niños/as 15. Adultos 10 

12€/mes

20€/mes
De 5 a 12 años Martes de 18:15 a 19:15
A partir de 13 años Martes de 19:15 a 20:15
Adultos Jueves de 10:00 a 11:00 o Martes de 20:15 a 21:15
Frontón Polideportivo “IGP Lenteja de la Armuña”
Material incluido. Deporte y diversión asegurada.

PETANCA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	
Lugar:	

Observaciones	

	

Sin número 

Gratuita

Gratuita
Martes y jueves de 17:30 a 18:30
Pista de Petanca junto Frontón Polideportivo “IGP Lenteja de la 
Armuña”
Posibilidad de licencia federativa subvencionada por el Ayuntamiento 
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PATINAJE EN LÍNEA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 10 - Máximo 25

12 €/mes

20 €/mes
Martes de 16:00 a 17:00
O Miércoles de 17:00 a 18:00
Frontón cubierto
Grupos en función del nivel de destreza

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L

KÁRATE A PARTIR DE 1º DE PRIMARIA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones

	
Mínimo 10 - Máximo 25

20 €/mes

25 €/mes
Viernes de 18:00 a 20:00
Polideportivo “I.G.P. Lenteja de la Armuña”
Licencia federativa obligatoria no incluida. Grupos por edades
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YOGA ADULTOS A PARTIR DE 3º DE LA ESO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 10 - Máximo 25

15 €/mes

25 €/mes
Lunes y miércoles de 21:00 a 22:00

Instalaciones según grupo

PILATES 
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	

Mínimo 10 - Máximo 25

15 €/mes

25 €/mes
Martes y jueves de 10:00 a 11:00
o Lunes y miércoles de 19:00 a 20:00 
o Lunes y miércoles de 20:00  a 21:00
Centro Polivalente “San Roque”

43

ZUMBA-FITNESS
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 10 - Máximo 25

20 €/mes

25 €/mes
Martes y Jueves de 10:00 a 11:00
O Martes y Jueves de 19:00 a 20:00

Polideportivo “I.G.P. Lenteja de la Armuña”

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L

GIMNASIA RÍTMICA
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 10 - Máximo 25
De 1º de infantil a 1º de primaria 12 €/mes
De 2º de primaria en adelante 20 €/mes
De 1º de infantil a 1º de primaria 20 €/mes
De 2º de primaria en adelante 25 €/mes
De 3 a 6 años Viernes de 16:00 a 17:00 
A partir de 7 años Viernes de 16:00 a 18:00
Polideportivo “I.G.P. Lenteja de la Armuña”
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BALONCESTO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

Mínimo 10 - Máximo 16

20 €/mes

25 €/mes
Martes 
y Jueves 

Polideportivo “I.G.P. Lenteja de la Armuña”
Licencia federativa obligatoria no incluida.

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L

CROSSFIT ENTRENAMIENTO FUNCIONAL
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	

Mínimo 10 - Máximo 25

20 €/mes

25 €/mes
Lunes y miércoles de 09:30 a 10:30
Martes y Jueves de 20:00 a 21:00

Polideportivo “I.G.P. Lenteja de la Armuña” 

GIMNASIA MANTENIMIENTO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	
Lugar:	
Observaciones	

Mínimo 10 - Máximo 25

15 €/mes

25 €/mes
Lunes y miércoles de 11:00 a 12:00
Centro Polivalente “San Roque”
Fuera del programa “depende de ti”

KICKBOXING A PARTIR DE 6 AÑOS
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 10 - Máximo 25

12 €/mes

20 €/mes
Viernes de 16:00 a 17:00

Polideportivo “I.G.P. Lenteja de la Armuña”
Material a cargo del usuario. Grupos por nivel

Minis y Prebenjamin: de 16:00 a 17:00
Alevín: de 17:00 a 18:00 
Infantil: de 17:00 a 18:00
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Acuerdo del
15% de descuento 
en clases de tenis
y del 10% en alquiler 
de pistas en las instalaciones 
del Club en Cabrerizos, Moriscos y Pelabravo

*MAS INFORMACIÓN EN EL CÓDIGO QR

E L  PAG O  D E  L A S  AC T I V I D A D E S        E S  T R I M E S T R A L

CLASES DE PÁDEL PARA TODAS LAS EDADES
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado: 	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 5

20 €/mes

25 €/mes
Dependiendo de los grupos que se formen según nivel 
y disponibilidad horaria.
Pistas de pádel municipales
Material a cargo del usuario

46

BALONMANO
Número 
participantes:	
Coste 
empadronados:
Coste 
no empadronado:	
Horario:	

Lugar:	
Observaciones	

	
Mínimo 8 - Máximo 16

20 €/mes

25 €/mes
Lunes y miércoles de 20:00 a 21:00

Polideportivo “I.G.P. Lenteja de la Armuña”
Posibilidad de variación de horario. 
Grupos mínimos por edad de 8 personas.



Inscripciones: del   1  al   12  de  septiembre, (preferencia antiguos alumnos),fín de primeras 
inscripciones el 22 de Septiembre  en el Área de cultura(1ª planta del Centro Cívico y 
Cultural Isabel Méndez, C/ San Roque S/N).Inscripciones continuas abiertas a partir del 30 de 
septiembre.

La temporalidad de las actividades es de Octubre a Junio. Comenzarán el 1 de Octubre y 
finalizarán el 22 de Junio.

Los días de realización de las actividades se ajustarán al calendario establecido en este 
programa. 

Para darse de ALTA en una actividad será obligatorio estar al corriente de pago de todas las 
actividades ofertadas por el Ayuntamiento de cursos anteriores y del vigente.

Para darse de BAJA en una actividad será obligatorio rellenar el documento de solicitud de baja 
de actividades culturales. 

Si la actividad no llega al mínimo exigido al comenzar el siguiente trimestre, quedará anulada. 

El abono de las actividades se efectuará en los días reflejados en el calendario y se pagarán a la 
empresa organizadora de cada actividad de forma trimestral, aunque su precio sea  mensual. Si 
su incorporación es fuera de la fecha de inicio, pagará la parte proporcional (Meses completos).

Medidas de carácter preventivo COVID:
- No será obligatorio el uso de mascarilla por parte del alumnado y del personal de las 	   
  actividades.
- Se recomienda el uso responsable de la mascarilla en espacios cerrados cuando haya personas
  vulnerables y no se pueda mantener la distancia de seguridad de 1,5 m.

Todas las actividades de este programa 2022-2023 están sujetas a cambios en horario, 
día e instalación en función del número de participantes inscritos.

La asignación de grupos en las actividades se regirá por lo establecido en las bases publicadas a 
continuación. 

NORMAS GENERALES
La selección de los alumnos que tomarán parte en cada actividad cultural ofertada por 
el Ayuntamiento de Castellanos de Moriscos, durante el curso 2022-2023, se realizará 
conforme a los siguientes criterios: 

1. Empadronados que hayan participado en la edición anterior y que han formulado la 
inscripción antes del día 12 de septiembre. 

2. Empadronados cuyos hermanos hayan participado en la edición anterior y que han 
formulado la inscripción antes del día 22 de septiembre. 

3. Empadronados que no hayan participado en la edición anterior y que han formulado 
la inscripción antes del día 22 de septiembre. 

4. No empadronados que hayan participado en la edición anterior y que han formula-
do la inscripción antes del día 22 de septiembre. 

5. No empadronados cuyos hermanos hayan participado en la edición anterior y que 
han formulado la inscripción antes del día 22 de septiembre. 

6. No empadronados que no hayan participado en la edición anterior y que han formu-
lado la inscripción antes del día 17 de septiembre. 

7. Para las solicitudes presentadas después del 22 de septiembre, se tendrán en cuenta 
los mismos criterios que se han aplicado en los casos anteriores, después de la primera 
publicación de las actividades( 29 de Septiembre) 

A la hora de determinar el orden de participantes, junto a los criterios anteriores se 
tendrá en cuenta el número de inscripción. 
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BASES

NORMAS GENERALES BASES



ACTIVIDAD DÍA HORA  LUGAR 
ROBÓTICA (Clase demostrativa) MIÉRCOLES 7 DE SEPTIEMBRE 18:30 CENTRO CULTURAL ISABEL 

MÉNDEZ 
INFORMÁTICA(Clase 
demostrativa) 

MIÉRCOLES 7 DE SEPTIEMBRE 17:00 CENTRO CULTURAL ISABEL 
MÉNDEZ 

INGLÉS (prueba de nivel nuevos 
alumnos a partir de 1º ESO) 

LUNES 5 DE SEPTIEMBRE 10:00 CENTRO CULTURAL ISABEL 
MÉNDEZ 

DEPENDE DE TI MIÉRCOLES 24 DE AGOSTO 11:00 CENTRO CULTURAL ISABEL 
MÉNDEZ 

EDUCANDO EN FAMILIA LUNES 12 DE SEPTIEMBRE 20:00 a 20:30 SAN ROQUE 
MÚSICA(Disfruta de la música) LUNES 12 DE SEPTIEMBRE 16:00 A 18:00 SAN ROQUE 
BABY MUSIC ( De 2 a 3 años, no 
edad escolar,, clase gratuita) 

LUNES 12 DE SEPTIEMBRE 18:00 A 19:00 SAN ROQUE 

PRIMEROS PASOS 
MUSICALES(De 3 a 6 años) 

LUNES 12 DE SEPTIEMBRE 18:00 A 19:00 SAN ROQUE 

CANTO (Exhibición y aprendizaje) LUNES 12 DE SEPTIEMBRE 19:00 A 19:30 SAN ROQUE 
CIRCO (disfruta, aprende,…) MIÉRCOLES 14 DE  SEPTIEMBRE 18:00 SAN ROQUE 
JUDO (reunión informativa, 
clases abiertas) 

MARTES 6 DE SEPTIEMBRE 20:00 SAN ROQUE 

FÚTBOL  (reunión informativa) MIÉRCOLES 14 DE  SEPTIEMBRE 19:30 POLIDEPORTIVO IGP  
“LENTEJA DE LA ARMUÑA” 

 

REUNIONES 
INFORMATIVAS Y TEMÁTICAS	

50 51



CCAALLEENNDDAARRIIOO  AACCTTIIVVIIDDAADDEESS  CCAASSTTEELLLLAANNOOSS  DDEE  MMOORRIISSCCOOSS  22002222//22002233  
 

SSEEPPTTIIEEMMBBRREE  22002222      OOCCTTUUBBRREE  22002222  
LL  MM  XX  JJ  VV  SS  DD    LL  MM  XX  JJ  VV  SS  DD  
   1 2 3 4       1 2 

5 6 7 8 9 10 11  3 4 5 6 7 8 9 

12 13 14 15 16 17 18  10 11 12 13 14 15 16 

19 20 21 22 23 24 25  17 18 19 20 21 22 23 

26 27 28 29 30    23 24 26 27 28 29 30 

        31       

               

NNOOVVIIEEMMBBRREE  22002222    DDIICCIIEEMMBBRREE  22002222  
LL  MM  XX  JJ  VV  SS  DD    LL  MM  XX  JJ  VV  SS  DD  
 1 2 3 4 5 6     1 2 3 4 

7 8 9 10 11 12 13  5 6 7 8 9 10 11 

14 15 16 17 18 19 20  12 13 14 15 16 17 18 

21 22 23 24 25 26 27  19 20 21 22 23 24 25 

28 29 30      26 27 28 29 30 31  

               

EENNEERROO  22002233    FFEEBBRREERROO  22002233  
LL  MM  XX  JJ  VV  SS  DD    LL  MM  XX  JJ  VV  SS  DD  
      1    1 2 3 4 5 

2 3 4 5 6 7 8  6 7 8 9 10 11 12 

9 10 11 12 13 14 15  13 14 15 16 17 18 19 

16 17 18 19 20 21 22  20 21 22 23 24 25 26 

23 24 25 26 27 28 29  27 28      

30 31              

               

MMAARRZZOO  22002233    AABBRRIILL  22002233  
LL  MM  XX  JJ  VV  SS  DD    LL  MM  XX  JJ  VV  SS  DD  
  1 2 3 4 5       1 2 

6 7 8 9 10 11 12  3 4 5 6 7 8 9 

13 14 15 16 17 18 19  10 11 12 13 14 15 16 

20 21 22 23 24 25 26  17 18 19 20 21 22 23 

27 28 29 30 31    24 25 26 27 28 29 30 
               

MMAAYYOO  22002233    JJUUNNIIOO  22002233  
LL  MM  XX  JJ  VV  SS  DD    LL  MM  XX  JJ  VV  SS  DD  
1 2 3 4 5 6 7     1 2 3 4 

8 9 10 11 12 13 14  5 6 7 8 9 10 11 

15 16 17 18 19 20 21  12 13 14 15 16 17 18 

22 23 24 25 26 27 28  19 20 21 22 23 24 25 

29 30 31      26 27 28 19 30   

               
  Publicación de actividades   Periodo de pago   Fecha inicio actividades   Días NO LECTIVOS 

 
*Quedan pendientes de  fijar  los 2 días festivos locales, días en los que no habrá actividades. Éstos se notificaran con posterioridad. 
 
DIAS  DE ACTIVIDAD  1er   TRIMESTRE: 66 
DIAS  DE ACTIVIDAD  2do  TRIMESTRE: 67 
DIAS  DE ACTIVIDAD  3er   TRIMESTRE: 62 
 
Día de inicio 1er Trimestre:     03 de Octubre de 2022  Periodo de pago 1er Trimestre:   del  03 al  13 de Octubre de 2022 
Día de inicio 2do Trimestre:   09 de Enero de 2023  Periodo de pago 2do Trimestre:  del  12 al  22 de Diciembre de 2022 
Día de inicio 3er Trimestre:   10 de Abril de 2023  Periodo de pago 3er Trimestre:   del  20 al  29 de Marzo de 2023 


