EXTRAESCOLARES 2022/ O

Comenius

Camtrn pchaio

Reunion informativa: jueves 22 septiembre 16.15h
Fin de inscripciones: martes 27 septiembre

Duracién actividades: Octubre 2022- Mayo 2023

PRE-DEPORTE

Desarrollo de cudlidades y capacidades fisicas bdasicas. Actividades
psicomotrices y pre-deportivas. Iniciacién deportiva. El deporte mejora el
desarrollo neuromotor, por lo que realizarlo desde temprana edad fortalece
musculos, huesos y desarrolla equilibrio y coordinacién. {Todo siempre desde el
juego!

INFANTIL: martes/jueves 17,30 - 18,30
1dia: 22€ / 2 dias 35€/mes
(minimo 10 alumn@s, méaximo 18)

INSCRIPCION - predeporte

DANZA CREATIVA

El objetivo principal es tomar conciencia del propio cuerpo como vehiculo de
expresién, comunicacién y creacién, a través del juego y la libertad total de
expresién. Conocer y experimentar parte de las diferentes disciplinas
académicas de la danza

INFANTIL: lunes 17,30 - 18,30 {1dia: 22€/mes)
PRIMARIA: viernes 16,00 - 17,00 (1dia: 22€/mes)
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mosicA

Agrupacién Musical San José de Pignatelli

Jardin Musical (3-5 afios)

Familiarizar y acercar de forma progresiva y dinédmica la musica y su lenguaje
a nifios y nifias de edades tempranas a través de la experiencia.

Preparatorio (6-7 afios)

Desarrollar las capacidades expresivas, musicales y matrices que
posteriormente permitirGn a los nifios elegir un instrumento.

1° Solfeo (a partir de 8 afios)

En este curso el alumno ya estd plenamente capacitado para aprender y
absorber conceptos musicales, por lo que dedicard la mayor parte del tiempo
en clase a leer partituras y familiarizarse con la teoria musical.

A la vez comenzard a tener ya su primer contacto con un instrumento musical,
que previamente el alumno elegird. La clase serd individual y el principal
objetivo serd que acabe el curso haciendo sonar dicho instrumento con
facilidad.

( Objetivos especificos aqui )

jueves 18,15- 19,15 (1dia: 24€/mes)
(minimo 7 alumn@s, méaximo 12/nivel)

musica: bandapignatelli@hotmail.com

INSCRIPCION: Enviar emaill indicando:
Asunto: Inscripcién extraescolar misica + nombre
email: Nombre Alumn@

Nombre madre/padre/tutor

Edad alumn@

Colegio

Conocimientos previos: SI/NO
Adjuntar hoja inscripcién:

HOJA DE INSCRIPCION - mUsica

CLASES DE GUITARRA

La musica provoca en las personas un aumento en la capacidad de memoria,
atencién y concentracién; es una manera de expresarse y estimula la
imaginacién. La actividad es individual o en pequefios grupos, por profesor
cualificado.

PRIMARIA/ESO: miércoles {1dia: 44€/mes)
horario a concretar con el profesor, desde 16,30h

INSCRIPCIONES: Markos Peralta (643243128):

infomarkosperalta@gmail.com ‘ "

DEPORTE ADAPTADO

Asociacién BLAU inclusié

Se realizardn distintos deportes durante el curso con la finalidad de hacer
ejercicio, trabajar la motricidad, compafierismo y socializacién, ademdés de
aprender sobre diferentes deportes. La actividad, con personal cualificado, es
apta para cualquier persona, para seguir sumando capacidades.

NNEE: lunes/miércoles - 1 hora: 16,30 / 17,30 / 18,30
1/2 sesiones semanales: 10€/sesién
(minimo 4 alumn@s, méaximo 10)

INSCRIPCIONES: Juan José Villafranca (641189372):
blauinclusio@gmail.com

COMICS E ILUSTRACION

Desarrollo de técnicas propias de dibujo y pintura, encaminadas al disefio de
comics y a la ilustracién, favoreciendo aspectos como la creatividad del
alumno.

PRIMARIA: miércoles 17,30 - 18,30
1dia: 22€/mes
(minimo 10 alumn@s, méximo 20)

INSCRIPCION - cémics |

FIT KID (danza acrobatica)

Desarrollo combinado de la danza y la gimnasia deportiva. Implica
habilidades acrobaticas y de expresién corporal.

5°-6° + ESO: jueves 17,30 - 18,30

1dia: 26€/mes
(minimo 10 alumn@s, méximo 18)

INSCRIPCION - fit kid

SKATEBOARD

Desarrollo de habilidades fisicas y mentales donde la creatividad tiene un
papel relevante. Distintos tipos de desplazamiento y creacién de figuras
aéredas o con ayuda de otras superficies.

PRIMARIA / ESO: viernes 17,30 - 18,30
1dia: 26€/mes
(minimo 10 alumn@s, méaximo 18)

INSCRIPCION - skate

PILATES familia

Salud. Tonificacién general del cuerpo, baséndose en el equilibrio postural y
técnicas de respiracién. Actividad con la posibilidad de interactuar
padres/madres e hij@s en la misma actividad y espacio, o solos.

PADRES/MADRES/HIJ@S: martes 17,30 - 18,30
1persona: 22€/mes

2 personas (familia directa): 35€/mes

3 personas (familia directa): 48€/mes
(minimo 10 alumn@s, méaximo 18)

INSCRIPCION - pilates

SENDERISMO familia

Salidas en familia al medio natural (incluye guia y seguro de accidente).
Combinacién de hdbitos saludables, educacién ambiental y desarrollo
psico-social.

1 salida mensuval de Octubre a Mayo.

FAMILIAS: domingos
precio a determinar
(minimo 20 personas)

cdcomeniuscoordinacion@gmail.com
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