
 

Queridas mujeres, un año más, os esperamos a todas para celebrar nuestro Verano Cultural. Esperamos 

vuestra participación en todos los actos, tu presencia es tan importante como la nuestra ¡¡¡ No te lo 

pierdas!!! 

Un Saludo de la Directiva. 

Martes 30 de julio a las 7:00 de la tarde en la Casa de la Cultura 

CHARLA SOBRE LA AUTOESTIMA EN LA MUJER impartida por nuestra 

paisana Ana Presen Pérez López.  

A continuación, EXPOSICIÓN DE LOS PLATOS TRADICIONALES preparados 

por todas vosotras, tanto de salado como de dulce y platos típicos de 

Cenizate como de otros países y culturas, esperando la participación y 

colaboración tanto de socias como no socias. Habrá obsequio para los 3 

primeros platos. Al finalizar, merendaremos con todos los platos 

presentados por las participantes. 

Miércoles 31 de julio a las 7:00 de la tarde en la Casa de la Cultura 

TALLER DE BAILE Y DE RISOTERAPIA. Actívate: juegos divertidos, música,  

habilidad, música… 

Socias gratis, no socias 5 €. Al finalizar habrá un picoteo para las asistentes. 

Jueves 1 de agosto a las 6:00 de la tarde en el local de los Jubilados 

TARDE DE JUEGOS TRADICIONALES.  

Al finalizar tomaremos un picoteo. 

Viernes 2 de agosto a las 21:30 en el Bar El Parque 

CENA de Mujeres. Para todas las interesadas: apuntarse previamente 

con cualquier miembro de la Directiva hasta el 28 de julio y elegir el  

primer plato de la cena. Socias 20 €, no socias 25 €. 

¡¡¡ NO OS LO PERDAIS!!!  

Y con este acto clausuraremos EL VERANO CULTURAL “ATENEA” ¡Saldréis encantadas! 

  


