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Y el viaje ha empezado ya. P _ ol
-Aunque el camino sea largo, siempre hay ti rrirse- le cuenta podre qfsc
hijo, ante la impaciencia que muestra este U ince ] ue qued r delante.
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estas dulces palabras. i L '
- Y cugl es la forma de't tener tiempo.para no aburrlrse'
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- -ero \)o alli fui de'pequeno y'me acuerdo de'lo bien que comi, jes equIsno esa com‘lda

' loldigo,de Verdad-. 1
El padre del muchacho, con la/mirada curiosa, pregunta:
-¢Y cudl €s ese manjar?
-Pues unos huevos fritos de las gallma‘smmperos Yy chorizo picante.
-¢Ya estd? Dice el\pequeio viajero.
=iSilsno-hay-mejor-manjar_ que esa comida, |5| senorl-dicen Ios ocupantes del-vagén, al uni-
sono. A | Y )

~“Todos! hmn'\lnﬂwmlmme‘d.e la gastronpmla de sus pueblos y cmdaqggs =
Hay mds nifios, se relnen y juegan al “;Quién'es quién?”, otros juegan.al “Scrabble Al'gi'fhos
aplauden, ya que uno de los viajeros ha anunciado que ha aprobado las op05|C|ones
-iOyel, saca el chorizo, mozalbete- dice un paisano al feliz op&sitor.
-¢Y ahora te aburres? Le dice el padre a._su hijo. Pero el nino no le gontestd, ﬂ‘orque estaba ju-
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Podkia esct:@?os una carta al uso. podria aburtiros con largas listas de juguefes due. aunque safisfagan el deseo; acaban embotando el espiritu. NMas estas
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Navidades. o quiero enfonar tan tediosa lefania de arficulos de consumo. Hogario, elevo a vuestros corazones esta'sincera plegaria:
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=~ En esfas Pascuas. os pido:
salud para los enfermos,
consuelo para las viudas,
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falante hospitalario
para el forasfero,
Jusficia para el oprimido.
pan para el hambriento, {
una infancia sin mécula \
para los nifios;
para los ancianos, \\u-- :
dighidad y respefo.
Y para fan mundanal
y sombrio desconcierfo,
un Amor puro.
reparador. inmenso.

Luis Miguel Gomez Gartido
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INCLUYE UN PRIMERO, UN SEGUNDO ¥ UM POSTRE

RACIONES
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"”““UkT“F‘] J-‘\MON IBERICO DE BELLOTA CORTADO A CUCHILLO
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SALCHICHON IBERICO DE BELLOTA.
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CROQUETAS CASERAS DE JAMON
CALAMARES A LA ANDALUZA
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- A LA VIZE AT S = PATE FOIE MICUIT CON PAN TOSTADO
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RINCMES DE CORDERO AL IEREZ
) | ENSALADA MIXTA
CARRILLERA DE f DA AL VING TINTO COGOLLITOS, VENTRESCA, PIMIENTOS ¥ ANCHOAS
COCHINILLO ASADO AL HORNO (SUPLEMENTO +5€) g . ET DE PATO
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POSTRE A ELEGIR ENTRE:
FLAN CASERO

HAMBURGUESAS
HAMBURGUESA DE WAGYU COMPLETA

HAMBURGUESA DE PECHUGA Y POLLO
+ BEICON Y -QUESO




FEUZ ANO 2021

2020 ha sido un afio dificil, pero a pesar de todo nos hemos mantenido unidos,nadie puede ser indiferente ante el dolor y el sufri-

miento que el COVID-19 trajo al mundo. Pero ahora es el momento de remontar y demostrar que, juntos, podemos marcar la dife-
rencia. Porque no importa lo dificil que sea la caida, lo que realmente nos define es la forma en que nos ponemos de pie y lo rapido
que estamos preparados para enfrentar nuevos obstaculos.
Asi que intentemos convertir 2021 en un punto de inflexién, un nuevo comienzo. Porque todos nosotros, y me refiero a todos no-
sotros, alin podemos convertirnos en mejores versiones de nosotros mismos. Y si lo hacemos todos juntos, ese podria ser el secreto
para mejorar las cosas.

Desde castellanos joven queremos felicitaros por todo vuestro esfuerzo y aguante ante el COVID-19, sin todos vosotros y todo
vuestro carifio, nada de esto seria posible.

iFeliz afo nuevo! Y que 2021 sea un afo para recordar siempre por las mejores razones!

LA VACUNA LLEGA A ESPANA

A pesar de que los contagios van aumentando debido a las fiestas navidefias. Ha llegado a Espafia la esperanzadora vacuna.
Tras largos meses de desarrollo y ser refutada tras varias evaluaciones, la vacuna ha acabado siendo autorizada.
La vacuna empez6 a distribuirse el 29 de diciembre y desde entonces se cree que se vacunard al 10% de la poblacidn espafiola,
desde el periodo del 29 de diciembre al 12 de enero.
Entre las vacunas repartidas por Espafia, estan la de Pfizer y Biontech, la vacuna de Oxford y se cree que la de Johnosn también.
Hay varias etapas en el proceso de vacunacion:
o ETAPA 0: El desarrollo de la vacuna, la cual ya esta superada.
. ETAPA 1: En esta etapa se vacunara a los residentes y personal de los centros de mayores y al personal sanitario (es en la
gue nos encontramos).
. ETAPA 2: Recibiran la vacuna grupos prioritarios, como aquellas que sean mas vulnerables al Covid.

o ETAPA 3: Se vacunaran a otros grupos prioritarios y al resto de la poblacion espafiola.

PASATIEMPO (ACERTIIO)

Un hombre mayor muere, dejando atras dos hijos. En su testamento, pide que los hijos compitan con sus caballos, y el duefio del
caballo mas lento recibird la herencia. Los dos hijos corren, pero como ambos estdn intentando ralentizar a sus caballos acuden a
un sabio para preguntarle qué deberian hacer. Después de eso, los hijos compiten de nuevo — esta vez a toda velocidad. ¢ Qué les
dijo el sabio?

*La solucion en el proximo numero




noticias

El Ayuntamiento de Castellanos de Moriscos cuenta
con dos nuevos desfibriladores semiautomaticos que
se unen al ya instalado en el polideportivo

El Ayuntamiento de Castellanos de Moriscos
cuenta desde el 14 de diciembre con dos nuevos
desfibriladores semiautomdticos que pretenden
reforzar, aun mds si cabe, la seguridad sanitaria de
los vecinos que acuden a las instalaciones
municipales, deporfivas y de salud del municipio.
El Consistorio ha efectuado al adquisicidon e insta-
lacion de dos equipos desfibriladores externos
semiautomaticos (DESA), uno en el Centro Civico
“Maria Isabel Méndez”, mds concretamente en
las dependencias del Consultorio Médico, y otro
en el Ayuntamiento. Estos dos se unen al que hace
un par de anos se instald en el Polideportivo I.G.P.
Lenteja de la Armuna.

“Con la instalaciéon de estos dos nuevos desfibriladores semiautomdaticos en estas dos nuevas ubicaciones,
pretendemos mejorar la rapida respuesta en caso de que se produzca una situacion de parada cardiaca
repentinas o un episodio en que sea necesario realizar una RCP. Estas dos ubicaciones responden a la cercania
con los centros escolares y de actividades que tiene el municipio, asi como a la posibilidad de uso en distintas
franjas horarias que concenfran gran nimero de personas” explica la alcaldesa, Victoria Manjoén.
Ademds, el concejal Roberto Delgado, ha anadido que “la colocaciéon de estos equipos de intervencion tem-
prana se ha complementado con varias acciones formativas en primeros auxilios. Varios frabajadores
municipales, profesorado del Colegio Maria Moliner, asi como representantes de la corporacién municipal han
participado en los cursos para, de alguna forma, tener al menos un conocimiento bdsico de primeros auxilios
y funcionamiento de los desfibriladores semiautomaticos.

De esta forma, poco a poco se va dotando a los espacios municipales de un importante elemento sanitario
que en caso de necesidad, puede salvar vidas.

Moteros solidarios

Este ano como cada Navidad, Vetones 212 han colaborado con el Comedor de los pobres. Al no poder re-
colectar los alimentos en su sede se les ocurrié la idea de elaborar un calendario, venderlo y destinar el bene-
ficio integro a la compra de alimentos para el comedor. Una apuesta importante ya que tenian que adelantar
571 euros en la elaboracion del mismo, y todos sabemos que son un club humilde que no cuenta con grandes
medios econdmicos.

La sorpresa fue mdxima, ya que vendieron todos los ejemplares, por lo que gracias a ello hemos obtuvieron un
beneficio de 654 euros con la venta.

Se pusieron en contacto con el Comedor para preguntarles sus necesidades y respondieron que el pescado
es algo de lo que mds escasos andaban ya que no es muy comun en las donaciones. Asi que, buscaron una
a empresa, compraron el alimento y el dia 21 de diciembre hicieron entrega del mismo.

Desde Castellanos Hoy, felicitamos a nuestros moteros. jSeguid rodando!
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El temporal de nieve Filomena ha tenido de blanco la mayor parte de la peninsula. El pasado fin de semana
nos dejo una preciosa estampa, pero también problemas de circulacién, ya que la nieve cubrié nuestras calles
y carreteras hasta el punto de que los vecinos tenian serios problemas para poder salir con sus vehiculos.

El Ayuntamiento, en una rdpida gestion y tiempo récord, coordiné los trabajos de limpieza de la calzada, con-
tando con la valiosisima colaboracion desinteresada de nuestros vecinos Marciano, Manolo, Nacho y José, a
los que desde estas pdginas damos las gracias.

También agradecemos a los operarios del Ayuntamiento Teo y Raul, ya que se tuvieron que emplear a fondo
frabajando sin descanso desde el sdbado.

Desde el lunes, los trabajos prosiguieron con la colaboracion de maquinaria de la Mancomunidad de la Ar-
muna.




noticias

El pasado viernes dia 8 de enero, tuvo lugar la celebracion de un pequeno acto con motivo de la jubilacion
de "Chago", alguacil de Castellanos de Moriscos durante mds de 29 anos. En el homenaje, en el que partici-
paron representantes de la corporacion municipal, companeros de trabajo y familia, tomaron la palabra la
alcaldesa, Victoria Manjén y los ex-alcaldes Angel Molina y Jose Ignacio Escudero. También quisieron tener
unas palabras de carino sus companeros, quienes le enfregaron una dedicatoria y un pequeno obsequio.
Posteriormente, se hizo entrega de una placa y se descubrid un lefrero conmemorativo para recordar la im-
portante labor realizada en este municipio.

i:GRACIAS CHAGO. FELIZ JUBILACION!!!
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Como cada 5 de enero, S.5S.M.M. los Reyes Magos de Oriente, Melchor, Gaspar y Baltasar, visitaron a los ninos
de Castellanos de Moriscos y trajeron ilusién y felicidad. Este ano, ha sido algo distinto ya que por el COVID-
19 se han fenido que guardar las necesarias medidas y distancias de seguridad, aunque eso no ha sido
impedimento para que nuestros jovenes vecinos hayan podido disfrutar de intercambiar unas palabras con
su Rey preferido y contarle qué tal se han portado el afho pasado, y qué regalo les haria ilusion.
Melchor recibid a los ninos en el Ayuntamiento, Gaspar en el Centro Polivalente “San Roque”, y Baltasar en la
Biblioteca-Centro Cultural.

En Castellanos Hoy estamos seguros de que les han fraido todo lo que querian, porque todos sabemos que
en este pueblo los nifios se portan muy bien. A seguir asi este aio, pequeios.
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El paso del temporal “Flomena” por esta zona de la Armuna, ha dejado preciosas estampas invernales que les

ofrecemos a continuacion. Las fotos han sido realizadas por José Maria Herrador Quintas y Felipe Rolldn..
Gracias por estas increibles imagenes.




