Acercamiento formativo para
personas adultas a la cooperacion
y la solidandad internacional
de Extremadura

Inscripciones
www.programamandela.aupex.org
-Cumplir con el requisito de edad.
-Acreditacion documental de la relacién con el activismo social.
-Formacion presencial y asistencia minima al 0% de las sesiones formativas.
+info en los requisitos acceso en la web del programa.

Sede y Horario
CREOFONTE
Plaza de Toros, 12, 10190, Casar de Cdceres, Caceres
Inicio 7 de febrero 2025 al 23 de mayo 2025.
Horario: viernes de 09-14h

Proyecto de: Organizado por:

AEXCID JUNTA DE EXTREMADURA
oDperaciin exfremeia Consejeria de Presidencia, Interior y Didlogo Social.



¢Qué es?

El Programa Mandela es una oferta formativa
para 40 personas mayores de 56 anos de
Extremadura, preferiblemente de diferentes
localidades de nuestra Comunidad Auténoma.
Tiene por objeto principal, “Desarrollar un proce-
so formativo en Extremadura para personas de
mds edad como agentes activos en procesos de
innovacién, derechos humanos, solidaridad,
ciudadania desde la creacidén y realizaciéon de
proyectos de participacion en los territorios en el
marco de la Cooperacién y la Educacion para la
Ciudadania Global”. Supone una apuesta por
eliminar las barreras que las personas mayores
enfrentan en el acceso alas habilidades educati-
vasy ala capacitacion en bienes y servicios en los
programas de educacién informal, recreativa y
de aprendizaje permanente.

¢ Qué persigue?

- Reflexionar sobre las problemdticas globales
relacionadas conlapobrezayla desigualdad.

- Conocer y reflexionar sobre los principales retos
actuales deldesarrollo.

- Reflexionar sobre el papel de la cooperacion al
desarrollo enla bUsqueda de soluciones.

- Conocer el sistema de cooperacion internacio-
nal.

- Acercarse alSistema de Ayuda Internacional.

- Andlisis de las causas que impulsan a la interven-
cién en proyectos de cooperacion.

- Conocer el tfrabajo del cooperante en la prdcti-
caq, su evolucion y caracteristicas en las diferen-
tesregiones delmundo.

- Conocer y reflexionar sobre Ilas diversas formas
de participacién social al alcance de los vy las
participantes.

- Profundizar enla figura del cooperante.

- Conocerla Cooperacién Extremena, sus organi-
zaciones e instituciones.

¢Para quién?
Formacién para personas mayores de 56 anos,
con un requisito minimo de nivel bdsico de

estudios, que quieran acercarse y participar de
forma activa en el campo de la Cooperacion
Internacional para el Desarrollo. El grupo de
participantes directos serd de 40 personas.

Certificacion

Al finalizar la formacién presencial se otorgard un
diploma emitido por la Asociacion de
Universidades Populares de Extremadura vy la

Agencia Extremena de Cooperacidn
Internacional para el Desarrollo, acreditando las
60 horas de formacion.

¢Cuanto cuesta?

La formacién es gratuita.

Programa de estudios.

Médulo 1 Presentacion general del proceso e
intfroduccién ala Cooperacion.

Médulo 2 El mundo en que vivimos. Cuestiones
Previas parareflexionarl.

Médulo 3 El mundo en que vivimos. Cuestiones
Previas parareflexionarll.

Médulo 4 La Cooperacion Internacional para el
Desarrollo. Nociones Generales.

Médulo 5 Cooperacién Descentralizada, el caso
especifico de la cooperacién espanola.

Médulo 6 Lineas de intervencion en la coopera-
cionparaeldesarrollo|.

Médulo 7 Lineas de intervencion en la coopera-
cidonparaeldesarrollol|l.

Médulo 8 Accidn Humanitaria.

Médulo 9 Educacion para la ciudadania global y
la transformacion social.

Médulo10 Lineas de intervencion en la coopera-
cidénparaeldesarrollo|l.

Médulo11 Lineas de intervencién en la
Cooperacién para el Desarrollo Il

Médulo12 Participacion socialy voluntariado.
Médulo13 Formulacion de proyectos de
Cooperacién Internacional para el Desarrollo y
Médulo14 Elaboracidén de proyectos (ejercicio
prdctico).

Médulo15 Caso especifico la Cooperaciéon
Internacional para el desarrollo en Ecuador
Médulo16 Plan General de Cooperacion
Exfremena 2024-2028, de la Junta de
Extremadura.

Actividades complementarias.

Se realizard una misién a terreno a Ecuador a la
zona de Chocd Andino, comunidad de Masphi,
donde se trabajard un programa de conocimien-
to sobre el terreno, con los sectores instituciona-
les, organizacionales, sociales y comunitarios. Las
personas que superen la fase formativa, podrdn,
ser parte de una segunda seleccién para partici-
par (21 participantes) de forma becada. Las
personas participantes en esta fase, serdn
seleccionadas segun criterios establecidos en las
bases del programa (+info en las bases de inscrip-
cion).




