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Uso de mascarillas

RECUERDE: UN MAL USO DE LA MASCARILLA PUEDE CONTRIBUIR A AUMENTAR LA TRANSMISION DEL CORONAVIRUS

x X

NO: Use la mascarilla debajo de la nariz. NO: Deje su barbilla expuesta.

NO

DEBE CUBRIR PERFECTAMENTE NARIZ Y BOCA

X X

NO: Use una mascarilla floja y con NO: Empuje la mascarilla debajo de la
huecos en las mejillas. barbilla para que repose sobre su cuello.

DEBE QUEDAR PERFECTAMENTE AJUSTADA
NO SE DEBE MANTPULAR LA MASCARILLA

SE DEBE QUITAR ADECUADAMENTE

Use una mascarilla que le cubra desde
el puente de la nariz hasta debajo de
la barbilla.

Apriete los cordones que la sujetan a
sus orejas. Verifique que estd gjustada

al rostro, no deje huecos.
- Ldvese las manos antes de colocarla y después
de retirarla. Recuerde , ademds, mantener la
distancia de sequridad y la higiene respiratoria -

llustraciones NYT



