BOLETIN DE INSCRIPCION

“WVamos a tratarnos bien”

Taller de sensibilizacion, informacion y prevencion
sobre Violencia Intrafamiliar

Nombre

Apellidos

Entidad, asociacion...

Municipio

Correo electrénico

Teléfono de contacto

La inscripcion es gratuita y puede hacerla llegar, antes de la fecha de
imparticion del taller:

- Al CEAS de su municipio

- Através del correo electrdnico familiaeigualdad@dip-valladolid.es

Para cualquier informacion puede llamar al teléfono de contacto de
Diputacion 983-427100 (ext. 524 y 332)
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“WVamos a tratarnos bien”

TALLER DE SENSIBILIZACION, INFORMACION Y PREVENCION
SOBRE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

1. Objetivos del taller:

1. Clarificar y delimitar algunos conceptos relacionados con la violencia, y, especificamente con
la “violencia intrafamiliar”, asi como sus tipos y manifestaciones.

2. Identificar qué conductas que ejercemos o padecemos dentro de nuestra familia son
violencia.

3. Tomar conciencia sobre los dafios que se generan en las personas violentadas y los
sentimientos de quién violenta, asi como los que se generan en el resto de miembros de la
familia que se encuentran de “espectadores/as”.

4. Aprender otros mecanismos y alternativas ante un conflicto familiar, que no supongan
ejercer la violencia. “Ventilar” sentimientos violentos (ira, rabia, miedos, frustracion...)

5. Estimular el uso de la comunicacién en la resolucion de conflictos familiares.
2. Contenidos de la sesidn:
2.1.Presentacidn y justificacidn de este taller: ¢ qué esta pasando en nuestro entorno?

2.2.Aclarando el concepto de violencia y especificamente de violencia Intrafamiliar: iqué es?
Tipos y manifestaciones de la violencia intrafamiliar.

2.3.Identificar los factores predisponentes a la violencia Intrafamiliar, asi como los elementos
gue nos protegen de ella.

2.4.Dar a conocer algunas habilidades y estrategias que prevengan posibles situaciones de
violencia.

2.5.Ddénde acudir en un caso de violencia intrafamiliar.
2.6.Evaluacion de la sesion.
3. Metodologia:

La metodologia del taller serd eminentemente participativa e interactiva. Se utilizaran medios
audiovisuales y analisis de casos como elementos facilitadores de la reflexion y andlisis de la
tematica tratada.

4. Personas destinatarias:
Personas adultas y jévenes que residan en cualquier municipio de la provincia de Valladolid.
Profesionales del ambito socioeducativo, sanitario... que trabajen en el medio rural.

5. Duracion: 2 horas



“WVamos a tratarnos bien”

Taller de sensibilizacion, informacion y prevencion
sobre Violencia Intrafamiliar

CEAS MUNICIPIO DIiA LUGAR
CEAS 1 Simancas 2 de marzo Sala de Cultura
CEAS 2 La Cistérniga 23 de marzo Centro Polivalente
[SCAR fscar 9 de marzo Salén Azul del Ayuntamiento
VALORIA-VALLE Cigales 14 de marzo Salén de Plenos
ESGUEVA
OLMEDO Olmedo 15 de marzo Salon de Plenos
PENAFIEL Pefiafiel 16 de marzo Centro Social el Mirador.
Saldn de Actos
PORTILLO Portillo 20 de marzo Escuelas Viejas de Arrabal
T.C. NORTE Villalon 21 de marzo Salon de Plenos
TORDESILLAS Tordesillas 22 de marzo Sala Norte de Castilla
C/ Carnicerias
PINODUERO Tudela de Duero 30 de marzo Casa de Cultura
NAVA DEL REY Nava del Rey 27 de marzo Antiguas casas del maestro
T.C. SUR Medina de 28 de marzo Salén del Ayuntamiento
Rioseco
SERRADA Serrada 29 de marzo Centro Civico

Hora del taller: de 17:30 a 19:30
Para mas informacion: 983 427100 (ext 524 6 332)




