
¿A QUIÉN HAY QUE RECOMENDAR LA VACUNACIÓN FRENTE 
A GRIPE? 

POR EDAD POR FACTOR DE 
RIESGO  y EDAD

CONVIVIENTES con 
personas de riesgo POR PROFESION 

Entre 5-59 años 
Mayor o igual de 5 
años internas en 

centros de 
discapacidad, 
residencias de 

mayores

Instituciones 
cerradas 

Embarazadas en cualquier trimestre de gestación y 
mujeres durante el puerperio (hasta los 6 meses tras 
el parto y que no se hayan vacunado durante el 
embarazo). 



¿A QUIÉN HAY QUE RECOMENDAR LA VACUNACIÓN FRENTE 
A COVID ?

POR EDAD POR FACTOR DE 
RIESGO  y EDAD

CONVIVIENTES con 
personas de riesgo POR PROFESION Instituciones 

cerradas 

Embarazadas en cualquier trimestre de gestación y mujeres durante el puerperio (hasta los 6 meses tras el parto y que 
no se hayan vacunado durante el embarazo). 


