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RESOLUCION de 11 de marzo de 2020, del Vicepresidente Segundo y
Consejero, por la que se adoptan medidas preventivas y recomendaciones
de salud publica en Extremadura como consecuencia de la situacién y
evolucién del coronavirus (COVID-19). (2020060588)

El coronavirus, como virus que causa infeccién en los seres humanos, puede originar
cuadros clinicos que van desde el resfriado comGn hasta otros mas graves que requieren
hospitalizacion,

Con fecha 31 de enero de 2020, la Organizacion Mundiatl de la Salud declard el brete de
SARS-CoV-2 como Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional. Desde enton-
ces el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social y las Comunidades Autdnomas han
venido realizando un seguimiento constante de la situacion y evolucion del COVID-19 con el
fin de adoptar las medidas de prevencion y contencién necesarias en el marce de nuestro
ordenamiento juridico.

La Ley Organica 3/1986, de 14 de abril, de Medidas Especiales en Materia de Salud Publica,
facuita & las distintas Administraciones Publicas, dentro del ambito de sus competencias, a
adoptar medidas de intervencion sanitaria excepcicnales cuando asi lo exijan razones de
urgencia o necesidad, en particular, en su articulo 3, faculta a la autoridad sanitaria compe-
tente para la adopcién de las medidas que se consideren oportunas para e! controf de las
enfermedades transmisibles,

Por su parte el articulo 26 de la Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad, dispone
que, en el caso de gue exista o se sospeche razonablemente la existencia de un riesgo inmi-
nente y extraordinario para la salud, las autoridades sanitarias adoptaran las medidas
preventivas que estimen pertinentes con la duracion que exija la situacidn de riesgo inminen-
te y extraordinaric que las justificé.

Asimismo, la Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica, en su articulo 54
prevé gue con cardcter excepcional y cuando asi lo requieran motivos de extraordinaria
gravedad o urgencia, que la autoridad competente de las comunidades autdnomas puede
adoptar, mediante resolucion motivada, entre otras medidas, la suspensidn del ejercicic de
actividades.

En nuestra regién, la Ley 7/2011, de 23 de marzo, de Salud Plblica de Extremadura, esta-
blece en su articulo 23 que el Sistema de Respuesta a las Alertas y Emergencias en Salud
Publica realizara las actuaciones necesarias que se deriven de las alertas y emergencias de
salud publica de interés nacional v de las previstas en el Reglamento Sanitario Internacional
en el dmbito territorial de la Comunidad Auténoma de Extremadura v, afiade el articulo 51,
que la autoridad sanitaria competente, en el ejercicio de sus competencias, podra adoptar
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cuantas medidas especiales resulten necesarias para proteger y garantizar la salud de la
poblacién, o prevenir su pérdida o deteriore, cuando asi o exijan razones sanitarias de
urgencia o necesidad, sin perjuicio de la competencia de la Administracidn del Estade o de
otros drganos de la Administracion Autondmica para adoptar medidas en situaciones de
grave riesgo, catastrofe o calamidad publica/o en materia de proteccidn civil,

El Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Saiud, reunido con fecha 9 de marzo de
2020, ha adoptacdo nuevas medidas preventivas y recomendaciones al persistir el riesgo
inminente y extraordinario para la salud de la poblacidn tras haberse detectado la transmi-
sidn comunitaria significativa del virus en determinadas zonas de Espana.

En esta nueva situacion de contencidn reforzada, teniendo en cuenta lo acordade en el
Consejo Interterritorial del Sistema Nacional el pasado 9 de marzo de 2020 y [a necesidad de
adoptar medidas en el ambite de la Comunidad Autonoma de Extremadura para evitar la
transmisidn del virus entre la poblacion ante el riesgo inminente vy extraordinaric para la
salud de las personas causada por este patégeno, de conformidad con el articulo 140 de la
Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico, ef articulo 92.4 de la
Ley 1/2002, de 28 de febrero, del Gobierno y de la Administracién de la Comunidad Autdno-
ma de Extremadura vy los articuios 51 v 3 b) de la Ley 7/2011, de 23 de marzo, de Salud
Publica de Extremadura, se dicta la presente

RESOLUCION:
Primera: Se adoptan las siguientes medidas preventivas:
a) De caracter general:

Suspender la celebracion de eventos culturales, de ocio, tradicionales y similares que
supongan una concentracién superior a 1.000 personas.

Asimismo, aquellos eventos con numerosa asistencia previstos en lugares cerrades en los
que no se rebase Ia cifra de 1.000 personas sdlo podrén celebrarse cuando el ndmero de
asistentes no supere un tercio del aforo.

El resto de los eventos en 10s que se prevea una numerosa participacion y que no rednan
las caracteristicas anteriores seran comunicados a esta Consejeria de Sanidad y Servicios
Sociales para su expresa autorizacion, en particular, aguellos en los que se prevea la parti-
cipacién de personas provenientes de zonas de riesgo de regiones espafiolas o de paises
con una aita transmision comunitaria,

b) Dirigidas a colectivos especificos:

— Restringir las visitas, a un familiar por paciente hospitalizado, en centros publicos vy
privados, visitas que deberan estar debidamente identificadas y realizarse en los
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horarios establecidos, excepto en aquellos casos en los que la situacion particular del
paciente requiera la presencia de manera continuada de un familiar y asi lo establezca

el personal sanitario encargado de su atencidn,

- Suspender las actividades de ocio, culturales y similares en tos hogares-club de mayo-
ras o centros de mayores, centros residenciales sociosanitarios v en el resto de los
servicios sociales especializados para personas mayores, con deteriore cognitivo, disca-
pacidad y trastorno mental grave.

— Suspender las practicas que se realizan por los alumnos de los grados en Ciencias de la
Salud u otras titulaciones y ciclos formativos en las zonas criticas que se determinen en
hospitales o centros sanitarios por las autoridades sanitarias.

Segunda: Se adoptan las siguientes recomendaciones:
a) Dirigidas a colectivos especificos:
— Fomentar el cuidado domiciliario de las personas mayores.

— Las personas mayores o que padezcan enfermedades cronicas o pluripatologicas o
con estados de inmunosupresion congénite o adquirida deberan limitar las salidas de
su hogar o residencia y, en cualguier caso, deberan evitar fugares concurridos en los
que no sea posible mantener una distancia de seguridad interpersonal de, al menos,

un metro.

- Bn relacion con los estudiantes que provengan de zonas de riesgo nacionales e interna-
cionales se recomienda el aislamiento domiciliario durante 72 haras, autovigilancia v,
en el caso de presentar sintomas, contactar con el 112,

h) Otras recomendaciones:
— Evitar los viajes que no sean estrictamente necesarios.

Tercera: Las medidas adoptadas tendran una vigencia de 15 dias naturales, sin perjuicio de
las posibles prérrogas que se pudieran adoptar de forma sucesiva.

No obstante, la limitacion prevista para las visitas a pacientes hospitalizados estara vigente
hasta que fa situacion epidemioldgica cambie.

Cuarta: Se mantiene la vigencia de las recomendaciones y medidas dirigidas a los profesio-
nales sanitarios v a los profesionales residentes en Formacién Sanitaria Espedializada vy las
relativas a eventos religiosos adoptadas con anterioridad por esta Consejeria, hasta que fa
situacion epidemiolagica varie, asi como la vigencia aquellas ctras medidas destinadas a ia

suspensién de eventos concretos.
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Quinta: Se modifican las recomendaciones recogidas en el Comunicado suscrito con fecha
4 de marzo de 2020 en relacion con los eventos deportivos a celebrar en nuestra region,
de forma que las recomendaciones en dicho Comunicado contempladas se extienden a
todos los eventos deportivos a celebrar en nuestra region, con independencia de la parti-
cipacioén ¢ no en ellos de equipos provenientes de las zonas establecidas como de riesgo
de transmisian,.

No obstante, las competiciones no profesionales y que carezcan de implicacion clasificatoria
previstas en el punto tercero del Comunicade quedan sujetas a las limitacicnes de celebra-
cidén previstas en el nimero primero, apartado a) de esta Resolucion, sin perjuicio de que
siga recomendandose su aplazamiento o suspensidon cuando en ellas participen equipos
provenientes de zonas de alto riesgo de transmision.

Sexta: La presente Resolucidn producird efectos desde su publicacidén en el Diario Oficial de
Extremadura.

Mérida, 11 de marzo de 2020.

El Vicepresidente Segundo y Consejero
de Sanidad vy Servicios Sociales,

JOSE M.@ VERGELES BLANCA




