10:30 A 11:30 GIMNASIA MANTENIMIENTO
11:30 A 14:00 GIMNASIO

16:30 A 17:30 AEROBIC

17:30 A 18:30 GAP

20:00 A 22:00 PADEL ADULTOS

16:00 A 20:00 GIMNASIO

FPGRAS 7 ARTES VIUEVES

16:00 A 17:00 GIMNASIA MANTENIMIENTO
17:00 A 18:00 PADEL NINOS
18:00 A 22:00 GIMNASIO

LOS VIERNES EL HORARIO DEL GIMNASIO SERA DE 16:00 A 22:00

LOS LUNES Y MIERCOLES DE 17:30 A 20:30 CLASES DE FLAMENCO (ENRIQUETA)
LOS MARTES DE 18:00 A 19:00 CLASES DE JOTAS (ADRIAN Y TAMARA)
JUEVES DE 19:00 A 20:00 CLASES DE YOGA (MIGUEL)

LUNES Y MIERCOLES DE 21:00 A 22:00 CLASES DE DEFENSA PERSONAL (RAMON)



