
Clases de Refuerzo Educativo y técnicas de estudio 
Marzo, Abril y Mayo 2024 

 
 
 

Objetivos: 

1. Refuerzo en Fundamentos Básicos: Consolidar los conocimientos 

fundamentales en áreas clave como matemáticas, lengua española, 

ciencias e inglés, proporcionando a los estudiantes las bases necesarias 

para avanzar con confianza en sus estudios. 

2. Desarrollo de Habilidades de Estudio: Enseñar técnicas efectivas de 

estudio, organización y gestión del tiempo para mejorar la autonomía y 

el rendimiento académico de los estudiantes. 

3. Apoyo Personalizado: Proporcionar atención individualizada para 

abordar las necesidades específicas de cada estudiante, identificando sus 

áreas de debilidad y fortaleza. 

4. Fomentar la Confianza y la Motivación: Estimular la confianza en sí 

mismos y la motivación intrínseca, creando un entorno positivo y 

alentador que fomente el amor por el aprendizaje. 

5. Preparación para Evaluaciones: Orientar a los estudiantes en 

estrategias específicas para enfrentar exámenes, pruebas y evaluaciones, 

asegurando un mejor desempeño académico. 

 

Metodología: 

1. Evaluación Inicial: Realizar una evaluación diagnóstica para identificar 

las áreas de mayor necesidad en cada estudiante y personalizar el plan 

de refuerzo. 

2. Sesiones Prácticas y Participativas: Utilizar actividades prácticas, 

ejercicios interactivos y proyectos para hacer que el aprendizaje sea más 

efectivo y atractivo. 

3. Uso de Recursos Tecnológicos: Incorporar herramientas digitales y 

recursos en línea para enriquecer la experiencia de aprendizaje y hacerla 

más dinámica. 

4. Trabajo Colaborativo: Fomentar la colaboración entre estudiantes para 

que puedan aprender unos de otros, promoviendo un ambiente de 

apoyo mutuo. 

5. Seguimiento Continuo: Realizar evaluaciones periódicas para medir el 

progreso de cada estudiante, ajustando el plan de refuerzo según sea 

necesario. 



6. Sesiones de Retroalimentación: Proporcionar retroalimentación 

constructiva y orientación individualizada para corregir errores y 

fortalecer áreas débiles. 

7. Sesiones de Orientación Vocacional (Bachiller): Ofrecer información y 

orientación sobre opciones académicas y profesionales para ayudar a los 

estudiantes de bachiller a tomar decisiones informadas sobre su futuro. 

 
 

Ejemplo de Temporalización: 

• Semana 1-3: Evaluación diagnóstica, establecimiento de metas 

personalizadas y planificación individualizada. 

• Semana 4-7: Reforzamiento de conceptos clave, introducción de 

estrategias de estudio y práctica intensiva en áreas identificadas como 

débiles. 

• Semana 8-12: Revisión y consolidación de conocimientos, preparación 

para exámenes y evaluaciones finales, sesiones de orientación vocacional 

para bachiller. 

 

 
EDADES A LAS QUE VA DIRIGIDA LA ACTIVIDAD 

De 7 a 16 años. (Primaria y ESO) 
 
 

HORARIO TIPO 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES 

16:30 – 17:30 PEPINO SOTO PEPINO SOTO 

17:45 – 18:45 CHAPARRAL PRADO DEL AR CHAPARRAL PRADO DEL AR 

 
La actividad daría comienzo el 4 de Marzo y duraría hasta el jueves 30 de mayo, ambos 

incluidos. Seguiremos el calendario escolar, por lo que los días que haya festividad 
escolar, también la tendremos nosotros. 

 
 
 
 

 


