it

Capacitacion Digital

para personas mayores de 55 anos

Para personas trabajadoras, autonomas y desempleadas mayores de 55 anos

@ Taller AplicaT con el mévil 15 horas
@ Taller AdmnistraT La administracion electrénica 15 horas
@ Taller RelacionaT Redes sociales y comunicacion 15 horas

() Taller EmpleaT Proceso de busqueda activa de empleo 15 horas

@ Taller AtréveT con ChatGPT 9 horas

QO Conocer el ordenador, sistema operativo Windows. Compartir archivos y carpetas.
Busqueda de informacion en internet, correo electronico Gmail 20 horas
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