
 

 

 

HORARIO CLASES GIMNASIO 

MAÑANAS 

APERTURA 8.30H. 

HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES 

9.00-10.00 PILATES - PILATES - 

10.0-11.00 ZUMBA - ZUMBA - 

 

CIERRE 11.30H. 

 

TARDES 

APERTURA 18.30H. 

HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES 

18.30-19.30 CIRCUITO GAP (19.00-19.30) CIRCUITO GAP (19.00-19.30) 

19.30-20.30 ZUMBA PILATES ZUMBA PILATES  

20.30-21.30 PILATES ZUMBA PILATES ZUMBA 

 

CIERRE 21.30H. 

 


