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Fiesta del Emigrante 2021

AL NOGALEN@ DE CUALQUIER PARTE DEL MUNDO

iBinvenid@s a nuestr@ nogalen@s repartidos por el
mundo que nos visitan en estas fechas!

Es siempre agradable el reencuentro con quienes os
esperamos durante todo el afo en este pequefio pueblo que
seguimos compartiendo en la distancia.

jQué alegria volver a vernos!, sobre todo en estos tiempos tan
complejos que acaecen.

Dentro de esta circunstancia en la que seguimos viviendo,
mantenemos la esperanza de que, en estos dias, sigamos
oyendo el bullicio propio del aumento de poblacién en nuestro
querido pueblo. Después llega el mes de septiembre vy, tal y
como hemos comentado con algunos de nuestr@s nogalei@s
repartid@s por el mundo, se “echa de menos ese hecho”.

Hace tiempo que tuvisteis que abandonar vuestra
localidad para emprender una vida nueva; ese recuerdo
queremos mantenerlo juntos impostado en una de las entradas
de la localidad: sirva de memorandum y homenaje para tod@

|@s nogalei@s.

Excmo. Ayuntamiento de Nogales
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Necesario es, por otra parte, que estemos manteniendo vivo
ese hecho trabajando incansablemente para poder seguir
haciendo que NOGALES SIGA VIVO.

Es hermoso poder valorar ambas circunstancias: el
regreso de quienes salieron y nunca se fueron; y el esfuerzo
de quienes mantenemos activo nuestro pueblo para que tod@s
podamos segquir disfrutando de este Nogales nuestro.

Encontramos varios puntos de union en todo esto:
Castillo y Santo Patron son los ejes esenciales para seguir
manteniendo vivo este recuerdo y este homenaje conjunto a
tod@s.

Seais, un afo mas, bienvenid@s y esperamos ser
“bienhallad@s”.

iQué brote esa unidad y ese espiritu que compacta mas que
destruye y disuelve; porque todo lo que sea trabajado en la
misma linea, sera beneficioso para tod@s!

NOGALES esta completo, gracias a quienes vienen y a los que
nunca se fueron.

Diria una bella persona:“Pa’lante; entro todos”

Pues eso...

jVIVA SAN CRISTOBAL Y VIVA NOGALES POR ENTERO,
sin diferencias entre los que estamos y los que nunca se
fueron!

Excmo. Ayuntamiento de Nogales
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ESTILISTAS

COMPLEMENTOS
Dendl 2950 Y MODA PIO PIO _
e e | Plaza de Espafia, 3 . ,es9%% “
Nogales - Torwe doMiguel Sesmero - [_wafel'w Pt g B
620182745 924481229

=

§ 8 F ©

VA FROCBANESTER VAREDA O (RS
Folices Fostes www.heatcool.es

REPARTO A DOMICILIO —
TIf.: 924 481 326 - 626 033 988 Telf: 924 48 13 91 Fax: 924 48 14 22
Cl. San Juan, 9 - 06173 NOGALES (Ba) www. montanegra.com
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ogalenios pot el mundo

Me llamo Maria Alvarez Milan.
Siempre hemos vivido en Badajoz, pero
mi padre es de Nogales y tiene una
casa aqui, y cuando éramos pequefios
ibamos a pasar los fines de semanas,
vacaciones de navidad, Semana Santa,
y verano.

Tanto a mi hermano como a mi, nos
gusta ir al pueblo y pasar unos dias alli
siempre que podemos.

¢ A qué te dedicas y por qué elegiste esta profesion?

Desde siempre tuve claro que queria hacer algo relacionado
con la sanidad y al final me decidi por enfermeria, ya que es
una profesiéon muy gratificante. A dia de hoy no me arrepiento,
disfruto mucho con mi trabajo.

¢Donde vives y donde desarrollas tu labor?

Cuando terminé la carrera en 2015, consegui un trabajo en
Surrey, un condado al Sur de
Inglaterra, pero después de
afio y medio me mudé a
Londres donde actualmente

li vivo y trabajo en la unidad de

‘cuidados  intensivos  del

" Univeristy Collegue hospital,
que se encuentra en el centro
de Londres.

Excmo. Ayuntamiento de Nogales
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¢ Como estas viviendo la pandemia en Londres y en qué
fase os encontrais?

Debido a mi profesion, la pandemia la he vivido desde muy
cerca.

Desde que llegué a Inglaterra siempre habia trabajado en
plantas quirurgicas, y queria probar algo diferente por lo que
me trasladé a la unidad de cuidados intensivos, donde

empeceé en marzo, dias antes de que comenzara la pandemia.

gLa primera ola, aunque tenia

. dias peores en general la llevé
3 muy bien. Era nueva en la
unidad y habia muchas cosas
§ que aun desconocia, entonces
& no era consciente de como de
e it = inestables se encontraban los
pacientes.

La segunda fue bastante peor que la primera, me encontraba
cansada fisica y mentalmente, creo que nadie estaba
preparado para otra ola. Abrieron dos nuevas unidades, y
tuvimos que adaptarnos para trabajar en quiréfanos, y plantas
convertidas en uci de un dia para otro.
Tenia que cuidar mas pacientes de lo habitual, lo que era muy
estresante ya que no podia aportarle el cuidado que
realmente necesitan, y al final eso crea frustracion y ansiedad.
Pero bueno, siempre hemos tenido el EPI adecuado y
contdbamos con bastante apoyo, se preocupan mucho por
nuestro bienestar y salud mental, nos cuidan bastante.
Actualmente, gracias a las vacunas, a pesar de que tenemos
pacientes, no estan tan criticos como en las anteriores.

Excmo. Ayuntamiento de Nogales
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iEsperabas encontrarte esta situacion tan complicada
como la que estamos viviendo con la COVID-19?

En absoluto, recuerdo que estaba de viaje con mis amigas de la
universidad, y una de ellas nos contaba que cada dia llegaban
mas casos a su hospital, pero jamas me imaginé que
podriamos llegar a vivir la situacion que estamos teniendo.

llama algo la atencién de esta|
situacion entre Espaina y|
Londres? o
Al ser una situacion nueva Y|
desconocida la manera de cada §
pais de gestionar la situacion ha
sido diferente, pero en general creo
que ambos han actuado bien. Por ejemplo, a comienzos de la
pandemia, cuando Espafa decidié cerrar todo e imponer el uso
de la mascarilla, en Inglaterra no se empezaron a tomar
medidas mas restrictivas hasta mas adelante. Otra de las cosas
que también me llamaba la atencién es el uso de la mascarilla,
ya que en Inglaterra no era obligatoria y en Espana si.

En relacion a la vacuna aunque Inglaterra comenz6 antes que
Espafia, creo que ambos paises han llevado a cabo un proceso
de vacunacién bastante adecuado y actualmente nos
encontramos ante un porcentaje bastante alto de personas
vacunadas en los dos paises.

Hablando de nuestro pueblo, qué recuerdos guardas de él y
qué es lo que te une a ellos, cuéntanos alguna anécdota si
tienes.

Mis padres pasan mucho tiempo en Nogales, sobre todo en
verano, por lo que guardo muy buenos recuerdos de él, la feria
de San Cristébal, las vaquillas en el Emigrante, reencuentro con
la familia y amigos.

e —
Excmo. Ayuntamiento de Nogales
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¢ Qué sensaciones te transmiten tus padres del pueblo?
Apego, cercania, confianza y lazos de union.

Cuando tienes ocasion de visitar Nogales, ¢te gusta pasar
tiempo aqui?

Si, siempre que vengo a Espafia me gusta pasar algunos dias
en Nogales, me ayuda a evadirme del caos de la ciudad de
Londres, disfrutar de la naturaleza y desconectar.

Me relaja desayunar en la terraza y disfrutar de las vistas a la
Sierra Monsalud.

iLe has enseiado a tus companeros o amigos de por alli
fotografias o recuerdos que tengas de Nogales o incluso del
Castillo?

Si, cuando me preguntan de dénde soy, la mayoria de la gente
desconoce Extremadura y siempre les enseno fotos para
ubicarles en el mapa, los paisajes, el castillo, les hablo un poco
de las costumbres...

¢, Qué es lo que mas te llama la atencion de la vida en
Londres, te gusta vivir alli?

Para mi Londres es la ciudad de las oportunidades, siempre hay
algo para hacer y algun sitio nuevo que descubrir. Es una ciudad
multicultural donde he conocido mucha gente que me han
enriquecido personalmente.

¢ Por ultimo, ¢Cuales son tus intenciones,

quedarte alli o volver a
e ‘ Extremadura?
\ ' En estos momentos estoy muy bien en

Londres ya que estoy desarrollandome
profesionalmente pero siempre tengo
las puertas abiertas, ya que mi idea es
volver en un futuro a Extremadura, que es donde estan mis
raices y donde me gustaria vivir.

Excmo. Ayuntamiento de Nogales
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)
Juan Francisco Salguero

Lozano
kiki-cd @hotmail.com

Calle San Juon n'8

Talleres Salguero

Mecanica general

630177578

DE TODO UN POCO

Carmen & Coaremen

PESCADO FRESCO MARTES Y VIERNES

ALIMENTACION - REGALOS - BAZAR - ETC
(/. Francisco Pizarro, 28 - Tif.: 924 48 12 98
NOGALES (Badajoz)
Los deseamos a los nogalefios y visitantes una Feliy Feria

Poliéster Almendralejo
C/ Cale Dlego Becerra, 3, 0200 -
Almendralejo (Badajoz)

TIf.: 676 26 59 12

>

DEPOSITOS - PISCINAS

CONSTRUCCIONES
== CANDIDO

m m m MENESES  HJO

Cl. Espronceda, 8
TIE: 924481306 NOGALES

CAFE BApI P A

25
(s deseamos que pasen un
felices fiestas de San Cristobal

{ Como siempre, con nuestro esmerado
Serviel de bara  temaza  ugstra gran cocina
NOGALES

o/t#\dnez o(l'}\aL

FARMACIA

Lda. Ana Isabel Sanchez Molina

6072520 23
anasfar2010@hotmail.com

924481208
Francisco Pizarro 27
(06173 NOGALES
Badajoz
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EI DESASTRE DE ANNUAL

L.OS HEROES
Verano de 1.921

Miguel Berndldez

™ Gomez marido de

Blanca Rebollo. Envio

desde el frente de

Marruecos una serie de

postales ala familia.
Hemos seleccionado

d cuatro Por sus curiosos

. [EXTOS.

LANCERO DE
ALFONSO X1II

Pablo Sacristan Silva.
Abuelo de Perico, entre
otras.

Antonio Rosa Martinez,
marido de Maria Mogio
Gonzdle=. Abuelo de los
Campos-Rosa, Naharro
Rosa. Rosa Galvan y

;4;;‘::}" 72"’" > i seguro que algunos mas. Q\Qf"

w
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Era el mozo abaenad:o"r"dd‘:' De ;‘tas :7;5:3725‘;;,/}?/
/ some Vo tras -
ntre 5"0"””"'0 geibales 3/ soldado que en campand
la muerte le salve- cae herido por su mal

Camillera,camillera soy .

donde cae un herido'alli vo A b
Z£f,‘f05:£‘;':’”";$’”91701?/caﬁom 326/a £rte e
mi s3grada obligacidn. R A e e
gacion. goe of trirtione es.mi dlegriz,,
= - gwe e/ crirliane es milesers.
si los hombres fueran madres
yo les llego @ asegurar,
ve no declaraban guerras
con tanta rac,//dad.

326/ ¢
PROPICD .

|
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Programacion Cultural

PLAZA DE ESPANA

NQGALES
SABADO 14 AGOSTO

N i
22:00 h.: NOCHE DE MAGIA'Y ﬂ

MONOLOGOS
Emilio “El Mago” y “Javito”

oooooo

DOMINGO 15 AGOSTO

11:30 h.: SANTA MISA en la Parroquia

22:30 h.: MENCION AL NOGALENO DEL ANO
2020 Y 2021

23:00 h.: LA COPLA POR BANDERA

Emilio Serrano y Fani Ortiz

GALES
P& Banderw

o 15 de Agesto
Plaza,de Espuiia

Horar'23:00 h.

VeiEs Anticovid
oIoptimitado

Excmo. Ayuntamiento de Nogales
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PELUQUERIA
UNISE

& Almedi

(/RONDA MAESTRANZA, 2 LOCAL 1
ZAFRA
TLF: 630-879-488

LES DESEA FELICES FIESTAS

Auto®il

ESTACION DE SErvIcI024 H.

Ces, desamos felices ferias y fiestas

CON PERSONAL CUALIFICADO
Ctra. de Talavera la Real - La Albuera, KM 0,300

ZAPATERIA, MODA Y COMPLEMENTOS
C/ Bernaldez Grinda, 14
06173 Nogales

Tfno.: 618 784 022

DERECHO CIVIL

FAMILIA

PENAL %"‘5}";

LABORAL

TANIA RUIZ

ABOGADA
m CASASALTAS
TIf: 669871159
E-maiI: 4137@icaba.com

Oy Ao % A

farste G

TRAEX

Sociedad Cooperativa Especial

TRANSPORTES Y LOGISTICA
C/ Iglesia, 15
06173 Nogales 0
(Badajoz)

657 916 862 0

692 527 036

trafico@traex.es (Trafico) @
info @Tra €X.€S {Administracion)

Excmo. Ayuntamiento de Nogales
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De la huerta a la mesa

BUNUELOS DE CALABACIN
INGREDIENTES:

1 calabacin

1 huevo

2 dientes de ajo
perejil

120 gr. De harina

1/2 sobre de levadura

100 ml leche fria
sal

Aceite de girasol

PREPARACION:

Lavamos el calabacin y lo rallamos, Lo ponemos en un escurridor
con sal para que suelte el agua.

Preparamos una masa con el huevo, la leche, ajo, perejil, levadura
y afiadimos sal, con cuidado porque el calabacin ya esta salado.
Batimos y afiadimos la harina hasta que forme una pasta ligera.

Escurrimos muy bien el calabacin y lo agregamos mezclandolo todo
bien.

Ponemos una sartén con aceite y cuando esté caliente los vamos
friendo con ayuda de una cuchara.

Escurrir el exceso de aceite en papel absorbente.

!xcmo. !yuntamiento de !ogales
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LIBRITOS DE BERENJENA
INGREDIENTES:

1 berenjena

2 huevos

Jamoén york o pavo
Queso en lonchas
Pan rallado

Sal

Aceite de girasol

PREPARACION:

Cortar la berenjena en rodajas de 1/2 cm de grosor y poner en
agua sal 30 minutos (para que pierda el amargor). Luego Escurrir
y secar bien en un pafio de cocina.

Montamos los libritos de berenjena superponiendo una rodaja de
berenjena un trozo de jamén york o pavo, un poco de queso y otra
rodaja de berenjena. Procurar que el relleno no salga para que el
sellado sea limpio.

Batimos los huevos y pasamos el librito por huevo y pan rallado
para rebozar.

Freir en una sartén con abundante aceite y escurrir en papel
absorbente.

AGRADECEMOS, COMO CADA ANO,
LA COLABORACION A TODOS LOS QUE NOS HAN AYUDADO CON
SUS ESCRITOS, IMAGENES Y RELATOS A LA CREACION DE ESTA
REVISTA.

Excmo. Ayuntamiento de Nogales
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2 TOMGAR | ATEURAN(KY

% CONTRUCOONES Y ReFoaus Expeduria de tabacos,

JOSE MANUEL TOME OLIVA electrodomésticos, confecciones
y articulos de regalo.
T 660 145 547 - 524 431 304 - E-mat almusanatg@hotmal com C/. Maria Cristina, 3

A5, Eumi, B D IO o) Tif.: 824 48 12 05 - NOGALES

My gaRIS

, Pecoracion | Manvalidades

‘Hewramientas del pintor | Carroceria

Avda. Adolfo Diaz Ambrona, 44
06000 BADAJOZ,
Telf.: 924 274 540

Cerrajeria '\
Samuel, B.S.

Taller de cerrajeria
y Carpinteria metdlica

' EX-105 KM 101,5 06173 Nogales
(Badajoz) TIf 924 48 13 08
wuw.dimensasl.com

T11: 636 628 140

corpinteriametalicaramuelbshotmall ¢
(7. Franclseo Pizarro, n* 40 - Nogubes
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Rincén literario

Un dia de invierno alguien se encarg6 de inventar un sol radiante solo para
mi .
Hubo alguien que no me hablaba de mi sonrisa ni de mis ojos sino de lo
especial de mi alma .
Hubo alguien que me ensend que las heridas del pasado no son mas que
lastres que nos impiden ser felices del todo , que la lucha interna es la que
hay que batallar y ganarla para poder mostrarte al mundo tal y como eres .
Hubo alguien que no huyd, que se mantuvo fuerte , que mezclaba ternura
con decisién, amor con amistad , locura con carcajadas , haciendo con ello
que cada dia fuese distinto y cada sensacion unica .

Hubo alguien que fué maestro en el arte de reconducir sentimientos, que con
sus 0jos decia mas que con su voz , alguien cuya meta era que nada
pudiese dafiarme , y mucho menos yo misma .

Hubo alguien que ensefiaba cual
mesias , que en su corazoén no albergaba odios , alguien capaz de perdonar
y olvidar el dafo.

Hubo alguien que hacia el amor con la mente , te acariciaba con la mirada y
te bajaba la luna en un instante , que te abrazaba con la ternura de una
madre y la pasion de un amante .

Hubo alguien que adquirié un compromiso , sin papel y pluma, sin firma, sin
contrato, sin testigos ...

Hubo alguien que deseaba ser amigo antes que companero, amistad por
encima de cualquier otra etiqueta impuesta .

Hubo alguien que entendia que yo era hembra , la suya ...

Hubo alguien que cambid mi vision, que atrajo paz a mi alma y alegria a mi
existencia .

Hubo alguien que llegd, conocié y se quedd ahi . Al que le interesa seguir
inventando ese sol cada dia, sélo para mi .

Y ese alguien sabe mas de mi que mi propio yo .

Gracias

Marce Fernandez Castafio

“Campanilla”

Excmo. Ayuntamiento de Nogales
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iVIVA NOGALES POR ENTERO,

sin diferencias entre los que
estamos y los que nunca se
fueron!
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