
Lugar: Casa de la Cultura  “Eduardo
Lastra Pérez“ de Taramundi
Horario: Los miércoles de 7 a 8 de la
tarde
Duración:  Octubre 
                   Noviembre
                   Diciembre

Asociación de Mujeres Al Despertar

Curso de Yoga 

Inscripciones :
Asociación Al Despertar:  676 679 651

 Inicio: Miércoles 4 de octubre
-Actividad gratuita dirigida a toda la población-

¡¡Ultimas plazas!!

Ayuntamiento de Taramundi

Actividad financiada por el Programa de Promoción
de la Salud del Ayuntamiento de Taramundi


