ASAS DEL
MONTE

ACTIVIDAD HORARIOS

MIERCOLES Y VIERNES
GERONTOGIMNASIA A LAS 10:00 H

LUNES Y MIERCOLES

GIMNASIA A LAS 17:00 H
MARTES

PILATES A LAS 10:30 H
PSICOMOTRICIDAD MARTES

RESIDENCIA A LAS 11:45 H

Informacion e inscripciones en
Dinmizacion Deportiva
697645535 (Carlos)
626512032 (Montse)
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