
CASAS DEL
MONTE

G E R O N T O G I M N A S I A

P I L A T E S

G I M N A S I A

P S I C O M O T R I C I D A D
R E S I D E N C I A

M I É R C O L E S  Y  V I E R N E S  
 A  L A S  1 0 : 0 0  H

M A R T E S  
A  L A S  1 0 : 3 0  H

 L U N E S  Y  M I É R C O L E S
A  L A S  1 7 : 0 0  H

M A R T E S
A  L A S  1 1 : 4 5  H

Información e inscripciones en  
Dinmización Deportiva

697645535 (Carlos)
626512032 (Montse)

A C T I V I D A D H O R A R I O S


