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Participar en el cribado es lo principal
para la deteccion del cancer de colon

El cancer de colon es uno de los pocos canceres que se
pueden diagnosticar precozmente, es decir, antes de que la
persona note algun sintoma. Con un diagnostico precoz las
posibilidades de supervivencia son de hasta un 90%.

Tu puedes jugar un papel muy importante en la deteccion
precoz del cancer de colon, participando en el cribado, que
simplemente consiste en hacerte una prueba sencilla: el Test
de sangre oculta en heces.
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A continuacion, respondemos
algunas preguntas frecuentes
y aclaramos dudas:

¢Por qué deberia hacerlo?
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9 de cada 10 personas se pueden salvar si este cancer se
detecta precozmente. Hacerte la prueba es determinante para
poder detectarlo.

¢Cuando deberia hacerlo?

La edad (+50 anos) es el principal factor de riesgo. Cuando
recibas la invitacion, no dudes en participar en el cribado. No
es necesario encontrarse mal o tener sintomas para hacerlo.

Y solo tienes que hacerte el Test de sangre oculta en heces
cada 2 anos si no hay alteraciones.

¢Como es la prueba y cuanto dura?

A diferencia de otras pruebas de deteccion que requieren
preparacion mayor tiempo y acudir al hospital, el Test de
sangre oculta en heces es una prueba sencilla que puedes
realizarte en casa y que solo lleva unos minutos.

Solo requiere que tomes una pequena muestra de heces y
entregarla en un maximo de 3 dias.

Jugar tu papel en la deteccion del cancer
de colon es facil. Participa en el proceso de
cribado del cancer de colon con el Test de

sangre oculta en heces, y descubre lo
rapido y sencillo que es hacerte la prueba.

Puedes informarte sobre el cribado de cancer de colon con
tus profesionales sanitarios.



