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¿Quién dijo que desayunar sano
es aburrido?

COLABORATIVO RURAL ATENEO
 “SIBERIA RESTAURACIÓN”

Batidos detox, una explosión
de sabores que vendrá muy

bien a nuestras defensas

Deliciosas tostadas, el aporte
de hidratos y proteínas para
conservar nuestros músculos

Ración de frutas de
temporada con yogur griego,

nuestra dosis de  energía y
vitaminas para pasar el día


