SEMANA PORLA
IGUALDADCHILLON
2024

del 4 al 8 de marzo
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HORA:17:30 h

Inauguracion de la semana con la
Exposicion de los trabajos realizados
en los cursos de la Universidad Popular
a cargo de las Autoridades.

LUGAR: Aulas de El Cristo

e Pinturaal éleo

® Restauracion

e Cortey Confeccion

* Manualidades (AMFAR)

e Scrapbook

* Bolillos

La exposicion permanecera abierta del 5 al 8
de marzo en horario de 11:00 a 13:00.

HORA:11:00 h

Juego de mesa: Cuatrola.

LUGAR: Salon de Actos del Centro
Social

HORA:17:30 h

e Charla a cargo de Marta Ortega:
“Para cuando no sepas ni por donde
empezar - Reduccion del estres
diario.”

e Exhibicion de baile de sevillanas
infantiles y adultas por el curso de la
U.P. dirigido por M? Carmen
Rodriguez.

LUGAR: Salon Municipal

SEMANA DEL 4 AL 8 DE MARZO

Programacion

HORA: 11:00 h
Juego de mesa: parchis.

LUGAR: Salon de Actos del Centro Social

HORA:17:30 h

« "ACTIVATE". Tarde de gimnasia para
todos los asistentes dirigida por los
monitores de la U.P., Angel Mansilla,
Ester Valls y Agustina Fuentes.

o Posterior Taller de Risoterapia a cargo
de Marta Ortega.

LUGAR: Pabellon Municipal

HORA: 11:00 h
Juego de mesa: Pokino

LUGAR: Salon de Actos del Centro
Social

HORA:17:30 h

e Taller de meditaciony relajacion con
Marta Ortega.

e Actuacion del Coro de la Asoc.
Cultural de Mujeres "Rumbrosa”.

e Actuacion de canto por Ellas Cantan
Solas.

LUGAR: Salén Municipal



SEMANA DEL 4 AL 8 DE MARZO

Programacion

HORA: 11:00h Plaza de la Constitucion
Lectura de Manifiesto a cargo de las Asociaciones Cultural de Mujeres
‘Rumbrosa’, AMFAR, Asoc. de Pensionistas “Los Portales” y Colegio.
A continuaciodn, los niflos/as del Colegio crearan un mural de su actividad
“pon una mujer especial en tu vida".

HORA:17:30 h

e Clausura de la Semana por la Igualdad 2024 con la actuacion del
Grupo de Teatro de la Asociacion Cultural de Mujeres ‘Rumbrosa’, que
interpretardn sendos Sainetes de los Hnos. Alvarez Quintero y de José
Cedena.

« Actuacion de COPLA ESPANOLA a cargo de Ana Seoane.

o Posterior degustacion de chocolate y tarta para los/as asistentes.
LUGAR: Salén Municipal

Ayuntamiento de Chillon
Concejalia de Igualdad

£

Todas las actividades programadas por la tarde contaran con café y dulce
para todos y todas los/as asistentes.

En la lucha por la Igualdad entre hombres y mujeres todas las actividades

van dirigidas a todos los/as vecinos y vecinas del puelzléo.
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En cada mujer brilla la luz de la igualdad; juntas, iluminamos el
camino hacia un futuro donde todos nuestros sueiios se
convierten en realidad.

Sigamos adelante, con valentia y esperanza, este 8 de marzo
y todos los dias.

Ayto de Chillon. Concejalia de Iqualdad



