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SEMANA DEL 4 AL 8 DE MARZO

Programación

Lunes, 4 de marzo

Inauguración de la semana con la
Exposición de los trabajos realizados
en los cursos de la Universidad Popular
a cargo de las Autoridades.

HORA: 17:30 h

LUGAR: Aulas de El Cristo

La exposición permanecerá abierta del 5 al 8
de marzo en horario de 11:00 a 13:00.

Martes, 5 de marzo

Juego de mesa: parchís.

HORA: 11:00 h

LUGAR: Salón de Actos del Centro Social

“ACTÍVATE”. Tarde de gimnasia para
todos los asistentes dirigida por los
monitores de la U.P., Ángel Mansilla,
Ester Valls y Agustina Fuentes.
Posterior Taller de Risoterapia a cargo
de Marta Ortega.

HORA: 17:30 h

LUGAR: Pabellón Municipal

Miércoles, 6 de marzo

Juego de mesa:  Cuatrola.

HORA: 11:00 h

LUGAR: Salón de Actos del Centro
Social

Charla a cargo de Marta Ortega:  
“Para cuando no sepas ni por dónde
empezar - Reducción del estrés
diario.”
Exhibición de baile de sevillanas
infantiles y adultas por el curso de la
U.P. dirigido por Mª Carmen
Rodríguez. 

HORA: 17:30 h

LUGAR: Salón Municipal

A
yu

nt
am

ie
nt

o 
d

e 
C

hi
ll

ón
 

C
on

ce
ja

lí
a 

d
e 

Ig
ua

ld
ad

Pintura al óleo
Restauración
Corte y Confección
Manualidades (AMFAR)
Scrapbook
Bolillos

Jueves, 7 de marzo

Juego de mesa: Pokino

HORA: 11:00 h

LUGAR: Salón de Actos del Centro
Social

Taller de  meditación y relajación con
Marta Ortega.
Actuación del Coro de la Asoc.
Cultural de Mujeres “Rumbrosa”.
Actuación de canto por Ellas Cantan
Solas.

HORA: 17:30 h

LUGAR: Salón Municipal
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Viernes, 8 de marzo
Día Internacional de la Mujer

Lectura de Manifiesto a cargo de las Asociaciones Cultural de Mujeres
‘Rumbrosa’,  AMFAR, Asoc. de Pensionistas “Los Portales” y Colegio. 

HORA: 11:00h Plaza de la Constitución

Clausura de la Semana por la Igualdad 2024 con la actuación del
Grupo de Teatro de la Asociación Cultural de Mujeres ‘Rumbrosa’, que
interpretarán sendos Sainetes de los Hnos. Álvarez Quintero y de José
Cedena. 

Actuación de COPLA ESPAÑOLA a cargo de Ana Seoane. 

Posterior degustación de chocolate y tarta para los/as asistentes. 

LUGAR: Salón Municipal

Todas las actividades programadas por la tarde contarán con café y dulce
para todos y todas los/as asistentes. 

En la lucha por la Igualdad entre hombres y mujeres todas las actividades
van dirigidas a todos los/as vecinos y vecinas del pueblo. 

HORA: 17:30 h 

A continuación, los niños/as del Colegio crearán un mural de su actividad
“pon una mujer especial en tu vida”.



En cada mujer brilla la luz de la igualdad; juntas, iluminamos el
camino hacia un futuro donde todos nuestros sueños se

convierten en realidad. 
Sigamos adelante, con valentía y esperanza, este 8 de marzo

y todos los días.

Ayto de Chillón. Concejalía de Igualdad


