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SOFIL. Servicio de Orientación, Formación e Inserción Laboral. 

 

Nº Formación: 21 

Fecha de publicación: 08/07/2021 

Título: 1. Entrenamiento de Habilidades Socio-

laborales  de forma práctica y enfocadas  

hacia la entrevista de trabajo. 

2. Motivación y gestión de la frustración  

en el acceso al empleo. 

Requisitos: Estar inscrito en SOFIL. 

Fecha de la 

formación: 

A partir del 15 de julio. 

Hora de la formación: Es en horario de mañana y dura 2 horas y media. 

Entidad formadora: Plena Inclusión. 

Lugar de impartición: Online. 

Nº de plazas: No hay límite de plazas. 

Observaciones: Si te interesa alguno de los cursos  

ponte en contacto con SOFIL 

antes del martes 13 de julio. 

Teléfono: 924 24 14 14 

Email: sofil@inteligencialimite.org 

 

 

 


