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MOBILITY CHALLENGE 2024 ALTO GALLEGO.

La Comarca Alto Gallego en su compromiso con el medioambiente, y coincidiendo con la Semana
Europea de la Movilidad que se celebrara del 16 al 22 de septiembre, ha programado patrticipar en
la principal campafa de sensibilizacién de la Comisién Europea sobre movilidad urbana sostenible.
Fomenta el cambio de comportamiento a favor de la movilidad activa, el transporte publico y otras
soluciones de transporte limpias e inteligentes.

La gran extension territorial y la dispersién poblacién de la Comarca, es una realidad. Por ello,
gueremos mejorar las conexiones entre nucleos y fomentar la movilidad sostenible entre los
ciudadanos, y os presentamos, “Mobility Challenge 2024 Alto Gallego”

A partir del préximo 1 de septiembre, la Comarca pone a disposicion de los ciudadanos un proyecto
piloto en la provincia, “RETO MOVILIDAD SOSTENIBLE 2024 ALTO GALLEGO”. A través de una
App movil, y creando un usuario (nombre y nimero de teléfono), podras ponerte en contacto con
otros usuarios para compartir coche, registrar tus actividades de movilidad sostenible (caminando,
coche compartido, transporte publico, bicicleta, bicicleta eléctrica, patinete...) y participar en sorteos.

Con la descarga de la App podras:

e Compartir coche, y ponerte en contacto con otras personas a través de un chat
(Carpling). Es otra de las opciones de transporte sostenible y las ventajas de compartir coche
son: es respetuoso con el medio ambiente; disminucion del trafico; ahorro de tiempo y dinero,
y favorece las relaciones sociales.

e Registrar los desplazamientos en Transporte Publico, estos desplazamientos reducen el
consumo energético y las emisiones contaminantes, aumentando asi la calidad de vida de la
ciudadania y cumpliendo con los objetivos de cohesién social y desarrollo econémico”.

e Caminar, para crear buenos habitos, para garantizar una vida sana y saludable. Caminar
tiene mdltiples beneficios: menos emisiones de CO2, menos coste e incluso menos estrés y
fatiga. La OMS aconseja caminar al menos 30 minutos al dia (algo mas de 2,2 km).

e Bicicleta, bicicleta eléctrica, patinete mejores ejemplos de movilidad urbana sostenible.

¢ Incentiva los habitos saludables, reduce las emisiones de CO2 y demuestra el
compromiso de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Cada recorrido registrado suma puntos para entrar en sorteos entre los que superen el reto, realicen
mas desplazamientos en coche compartido, etc. Es la oportunidad perfecta para estar y compartir
nuevas formas de movilidad limpia, hacer un balance de los desafios actuales del transporte y
avanzar hacia una movilidad méas sostenible.

La app estara disponible para Android e iOS a partir del 2 de Septiembre con el nombre “Reto
Sostenible Alto Gallego”.

Para alcanzar este reto, que se desarrollara del 16 de septiembre al 16 de octubre de 2024,
necesitamos contar con la colaboracion de esa Asociacion en la difusién de esta iniciativa a todos
los ciudadanos y colectivos que consideréis puedan estar interesados en participar en este cambio de
hébitos hacia una movilidad mas activa, limpia y sostenible.

Gracias.

Comarca Alto Gallego
C/ Secorun, 35, Sabifianigo. 22600 (Huesca). Tfno. 974483311. Fax: 974483437
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