& PRESENTACION PROGRAMA CANDEA
“.  PARA A PREVENCION DO SUICIDIO EN MAIORES
E APOIO A FAMILIAS E ACHEGADOS/AS

DAS PERSOAS FALECIDAS

& : =

Grupos para a Prevencion do suicidio e da Soidade

non desexada en persoas maiores de 65 anos.

A soidade non desexada ten un impacto negativo
 sobre a satdde e a calidade de vida das persoas.

4

Grupd de Apoib Mutuo (GAM)

Apoio grupal a familiares e achegados de persoas
falecidas por suicidio

Os GAM son espazos seguros de reunién nos que diversas persoas que
comparten vivencias se xuntan para compartir a situacién pola que estan a
atravesar e apoiarse mutuamente.

Neste faladoiro presentaremos os GAM do Programa Candea que comezaran en agosto.
. Lugar: SALA ™MOLTivsas (MAYEIRD)

. Data: 22 f©3/202.Y4
« Hora: 4. 30~ 13 20

' Se queres participar ou mdis informacién, podes contactar por:

gt Teléfono: 698 183 167

. Enderezo electrénico: candea@arraianas.org

. Formulario: QR
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