— MODALIDAD PRESENCIAL

' B > L Martes y jueves
Activando la IGUALDAD Del 17 de septiembre al 17 de octubre
09:30 a 13:30

CURSO DE EMPODERAMIENTO DE
MUJERES PARA LA INSERCION
SOCIOLABORAL

CONTENIDOS

e Autoestima y autoconcepto e Aproximacion al empleo

e Habilidades sociales e Analisis del mercado laboral
e Gestion del tiempo e Competencias digitales
DIRIGIDO A

Mujeres desempleadas o en busqueda de mejora laboral
residentes en Alcaraz y comarca.

LUGAR DE IMPARTICION
Centro de la mujer de Alcaraz
Plaza Mayor, 1

INFORMACION / INSCRIPCIONES
967 380 217

o laura.bustos@fundacionmujeres.es
Pinchando Agqui o escaneando el QR

o S, Cofinanciado por

BN 1a Union Europea



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=3ekzs0n4b0-iuuMYuxobtFy7SELgtRVHqEDf1Mi-bx1URTZENVVOREhRWElNMUc3OEE4WldTNjVXSC4u

