AEXPAINBA

Fecha: 06/09/2021

- 1°plato: Judias
blancas.

- 2°plato: Cazén en
adobo y
champifiones.

- Postre: Fruta.

Fecha: 13/09/2021

- 1°plato: Lentejas.

- 2°plato: Pollo asado
y calabacin.

- Postre: Fruta

Fecha: 20/09/2021

- 1% plato: Patatas con
carne.

- 2°plato: Marrajo con
picada y picadillo de
tomate

- Postre: Fruta.

Fecha: 27/09/2021

- 1% plato: Empanada
de carne

- 2°plato: Cazén en
adobo y judias
verdes.

- Postre: Fruta

Fecha: 07/09/2021

- 1°plato: Gazpacho
con guarnicién.

- 2°plato: Pollo
plancha y puré de
patatas.

Postre: Yogurt.

Fecha: 14/09/2021

- 1% plato: Crema de
verduras.

- 2°plato: Pavias de
bacalao y judias
verdes.

- Postre: Yogur.

Fecha: 21/09/2021

1% plato: Macarrones
con tomate y queso.
- 2°plato: Lomo
plancha 'y
champifiones
- Postre: Gelatina.

Fecha: 28/09/2021

- 1% plato: Crema de
calabacin.

- 2°plato: Paniniy
patatas fritas.
Postre: Fruta

BASAL

Fecha: 01/09/2021

- 1% plato: Ensalada de
pasta.

- 2°plato: Merluza a la
sevillana y calabacin.

- Postre: Fruta.

Fecha: 08/09/2021

- 1% plato: Cocido
completo.

- 2°plato: Pringa

- Postre: Fruta

Fecha: 15/09/2021

- 1% plato: Ensalada
campera

- 2°plato: Caldereta de
cerdo y patatas fritas.

- Postre: Fruta.

Fecha: 22/09/2021

- 1°plato: Vichisua.

- 2°plato: Pollo asado
con patata asada.

- Postre: Fruta.

Fecha: 29/09/2021

1% plato: Lentejas

- 2°plato: Pollo
plancha y berenjenas.
Postre: Yogurt

SEPTIEMBRE 2021

Fecha: 02/09/2021

1%plato: Arroz a la
cubana.

- 2°plato:
Salchichas y
huevo.

- Postre: Fruta.

Fecha: 09/09/2021

- 1% plato: Arroz con
bacalao.

- 2°plato: Lomo al
horno y
berenjenas

- Postre: Gelatina.

Fecha: 16/09/2021

- 1°plato: Ensalada
de arroz.

- 2°plato: Merluza
en salsa verde y
berenjenas.
Postre: Yogurt.

Fecha: 23/09/2021

1% plato: Ensalada
de garbanzos.

- 2°plato: Tortilla de
patata y fiambre.

- Postre: Yogurt.

Fecha: 30/09/2021

- 1% plato: Arroz a la
cubana

- 2°plato: Huevos y
salchichas.

- Postre: Fruta
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Fecha: 03/09/2021

1% plato: Crema de
verduras.

2° plato: Pollo
plancha y patatas
asada.

Postre: Yogurt.

Fecha: 10/09/2021

1* plato: Macarrones
con tomate y queso
2° plato: Boquerones
y ensalada.

Postre: Fruta.

Fecha: 17/09/2021

1% plato: Salmorejo
con guarnicion
2° plato: Bacalao
dorado.
Postre: Fruta.

Fecha: 24/09/2021

1% plato: Sopa de
picadillo.

2° plato: Bacalao en
salsa y guisantes.
Postre: Fruta

Fecha: 01/10/2021



AEXPAINBA

Fecha: 06/09/2021

- 1°plato: Judias
blancas.

- 2°plato: Caella
planchay
champifiones.

- Postre: Fruta.

Fecha: 13/09/2021

- 1°plato: Lentejas.

- 2°plato: Pollo asado
y calabacin.

- Postre: Fruta

Fecha: 20/09/2021

- 1% plato: Patatas con
carne.

- 2°plato: Marrajo con
picada y picadillo de
tomate

- Postre: Fruta.

Fecha: 27/09/2021

- 1% plato: Revuelto de
verduras

- 2°plato: Caella
plancha y judias
verdes.

- Postre: Fruta

Fecha: 07/09/2021

- 1°plato: Gazpacho
con guarnicién.

- 2°plato: Pollo
plancha y calabacin
Postre: Yogurt.

Fecha: 14/09/2021

- 1% plato: Crema de
verduras.

- 2°plato: Bacalao
plancha y judias
verdes.

- Postre: Yogur.

Fecha: 21/09/2021

1% plato: Espinacas
salteadas.

- 2°plato: Lomo
plancha 'y
champifiones

- Postre: Gelatina.

Fecha: 28/09/2021

- 1% plato: Crema de
calabacin.

- 2°plato: Filete de
hamburguesa y
ensalada.

Postre: Fruta

HIPO

Fecha: 01/09/2021

- 1% plato: Ensalada
completa de pollo

- 2°plato: Merluza a la
plancha vy calabacin.

- Postre: Fruta.

Fecha: 08/09/2021

- 1% plato: Cocido
completo.

- 2°plato: Pringa

- Postre: Fruta

Fecha: 15/09/2021

- 1% plato: Ensalada
completa de pollo

- 2°plato: Caldereta de
cerdo.

- Postre: Fruta.

Fecha: 22/09/2021

- 1°plato: Vichisua.

- 2°plato: Pollo asado
con ensalada.

- Postre: Fruta.

Fecha: 29/09/2021

1% plato: Lentejas

- 2°plato: Pollo
plancha y berenjenas.
Postre: Yogurt

SEPTIEMBRE 2021 ;3/)‘;

Fecha: 02/09/2021

1%plato: Arroz a la
cubana.

- 2%plato: Tortilla de
claras y fiambre

- Postre: Fruta.

Fecha: 09/09/2021

- 1% plato: Arroz con
bacalao.

- 2°plato: Lomo al
horno y
berenjenas

- Postre: Gelatina.

Fecha: 16/09/2021

- 1°plato: Ensalada
de arroz.

- 2°plato: Merluza
en planchay
berenjenas.
Postre: Yogurt.

Fecha: 23/09/2021

1% plato: Ensalada
de garbanzos.

- 2%plato: Tortilla de
clara y fiambre.

- Postre: Yogurt.

Fecha: 30/09/2021

- 1% plato: Arroz a la
cubana

- 2°plato: Tortilla
de claras y
fiambre.

- Postre: Fruta
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Fecha: 03/09/2021

- 1% plato: Crema de
verduras.

- 2°plato: Pollo
plancha y picadillo de
tomate.

- Postre: Yogurt.

Fecha: 10/09/2021

1* plato: Revuelto de
jamon.

- 2°plato: Marrajo con
picada y ensalada.

- Postre: Fruta.

Fecha: 17/09/2021

- 1% plato: Salmorejo
con guarnicion

- 2°plato: Pollo plancha
con salteado de
verduras.

- Postre: Fruta.

Fecha: 24/09/2021

- 1% plato: Sopa de
picadillo.

- 2°plato: Bacalao
plancha y guisantes.
Postre: Fruta

Fecha: 01/10/2021



