
 
 

 

PROGRAMA FORMATIVO para PERSONAS 

CUIDADORAS Y FAMILIARES de personas dependientes 

 

 

 

JORNADA INFORMATIVA 

Cañete la Real 
 

 

 

 TALLER “CUIDAR A LA PERSONA CUIDADORA” (30h): 
Formación básica y apoyo emocional para familiares cuidadores. 2 

días/semana. Horario mañana o tarde según disponibilidad participantes. 

Mínimo 10 personas. 

 CURSO DE FORMACIÓN GERONTOLÓGICA (60h): Estrategias 

de plan de cuidados y conocimientos sobre dependencia y envejecimiento. 4 

días/semana. Horario mañana o tarde. 4 días/semana 

 RED DE VOLUNTARIADO Y RESPIRO FAMILIAR  

 Información e inscripciones 

Solidaridad intergeneracional                                              

TLF: 680 937 522. Alicia  

Ayuntamiento de Cañete la Real 

TLF: 952 183 001 

 

 

 

DÍA: martes 5 de octubre 2021 

HORA: 17:00 

LUGAR: Salón de plenos del 

Ayuntamiento 


