Guia didactica

INUNDACIONES

Recomendaciones para evitar
riesgos y salvar vidas

i
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PRECIPITACIONES

112

Seguin la cantidad de agua que caigaenuna sz s
hora las lluvias se pueden clasificaren:
Entre 15 y 30 litros por'
f/-‘\ qu V.fas Ayuntamiento de
N metro cuadrado en Huema-soLera
00%0 fuertes

una hora

Entre 30 y 60 litros

>
Muy fuertes
000

0000

Q i o Masde 60 litros

Cuando son muy intensas provocan
crecidas, avenidas oriadas que causan la
inundacion de terrenos y afectan a personas
y bienes.



3 - PLAN METEOALERTA /'l IMel

Qué define?

Establece los Fenémenos
Meteorolégicos Adversos
(FMA) que existen y los
niveles de aviso.

‘>

Agencia Estatal de Meteorologia

Lluvias y tormentas son los
fenémenos relacionados con
posibles inundaciones.

{

AEMET establece un semaforo de
AVISO al que todos debemos ,
490

estar muy atentos.
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METEOALERTA
AVISOS

Ausencia de riesgo.

El peligro es BAJO, pero los bienes y la
poblacion vulnerables o en
expuestas al FMA podrian sufrir algunos
impactos o danos. Recomendacion: DEBES
ESTAR ATENTO.

Zonas

El peligro es IMPORTANTE. Los bienes y la
poblacion vulnerables o en zonas
expuestas podrian sufrir impactos graves.
PREPARATE.
precaucion y mantente

Recomendacion: Toma
medidas de

informado.

AMet

Agencia Estatal da Meteorologia

El peligro es EXTRAORDINARIO.

Los bienes y la poblacion
vulnerable o en zonas
expuestas podrian sufrir

impactos muy graves o
catastroficos. Recomendacion:
Toma medidas preventivas vy
ACTUA segun las indicaciones

de las autoridades.

: Qe
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Andalucia




4 - LLAMADA AL 112

Marca 1-1-2 en tu teléfono y en menos de 3 segundos un
gestor descolgara el teléfono

El especialista te va a hacer dos preguntas basicas:

¢Queé ocurre?y
cDonde?

Cuando sabemos que ocurre y donde TIPIFICAMOS la emergenci
(normalmente en inundaciones: anegaciones, rescates y
salvamentos, cortes e incidencias en carretera, etc.) Inmediatamente
después ACTIVAMOS a los operativos que van a intervenir: «
bomberos, sanitarios, fuerzas y cuerpos de seguridad...y ellos &1 ==
movilizan sus recursos.

0O 0

Déjate guiar por el especialista.
Una vez activados los operativos,
el organismo moviliza el recurso y
la ayuda esta en marcha, pero
seguimos haciendo preguntas
utiles para mandar todo lo que
se necesita.

Cuando acaba la llamada
empieza el proceso de
SEGUIMIENTO para
garantizar que todas las
necesidades han sido
respondidas.
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st Emargencian
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Revisa el

estado de la
cubierta,

desaglies y

bajantes de
agua para

garantizar un procar peligrosos por la crecida

buen drenaje accidentes




RECOMENDACIONES

DURANTE

Cierra puertas y ventanas
para evitar danos por la

S

 fuerza del agua y el viento

Desconecta la energia
T eléctrica. Usa linternas

"‘ para alumbrarte

Ayuntamiento de
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Recuerda llevar:

No toques ningun aparato
eléctrico que esté
conectado y mojado

Preparate para abandonar
tu vivienda si crees estar
en peligro o se ordena
una evacuacion

4

* documentacion
* pequeiio botiquin
* alimentos

:> * ropade abrigo

* linterna

» radio a pilas
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RECOMENDACIONES
DURANTE
EN CASA EN LA CALLE

No entresencasasila No atravieses tramos Localiza las zonas mas
planta baja esta inundados porque la altas paradirigirte a
anegada. fuerza del agua puede ellas en caso necesario
No bajes al sé6tano arrastrarte

Permanece atento a los medios de comunicacion
(TV, radio y fuentes oficiales en internet) para conocer
el estado de la situacion y la prediccion meteorolégica
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"RECOMENDACIONES

‘.'g..n

~ EN CARRETERA

| EVITA DESPLAZAMIENTOS VIAS PRINCIPALES OBSTACULOS
| Especialmente de Utiliza pref t Ojo a los corrimientos
| noche, cuando los PIEiaTanSaMantS de tierray socavones
obstaculos son mas o MIOpisiasy siovias a cualquigr ‘cubjato en |§
via

dificil de detectar /\f'ﬁ

5 im"__ i
©
BALSAS DE AGUA CONDUCCION FRENOS
[
| No cruces nuncaun Circula con marchas o Compruebasu
lugarinundadoconel cortas y avanza e funcionamiento tras
vehiculo 220 despacio paraqueel e cruzarun charco. No
P agua no salpiqueel i"”% funcionan bien si estan
motor NI mojados



RECOMENDACIONES
EN CARRETERA

8% & 28 8 20 28 B BE

Con lluvia

Al volante
Si tienes
Preparate para = : p.n:fb!a:mas de
abandonar el vehiculoy . visibilidad,
dirigete alas zonas mas _ y) : parateenel _
altas si v/ tuvehiculo se atasc . arcény senfaliza
. . tu posicion.
v/ el agua sube por encima del eje de ‘
la rueda =
Evacuacion e

Si el vehiculo esta sumergiéndose en el agua y encuentras

dificultades para abrir la puerta jsal por la ventanilla! ..

......

-----------
---------------------------
---------------------------
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RECOMENDACIONES

=

Aléjate de rios, No atravieses No te refugies Aléjate de
torrentes y nunca vados debajo de alambradas, torres
zonas bajas de inundados arboles o estructuras
laderasy solitarios metalicas
colinas

t
(. (. .l .) .)
ala
RN Ayuntamiento de

:@: DIRIGETE A LOS LUGARES MAS ALTOS DE LA ZONA ... K, o
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RECOMENDACIONES

: Jle
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Cuidado con el agua,
Revisael estadodela

e . . consume
\ :lvlenda por si hubiera preferentemente agua
N esgocdie embotellada

derrumbamiento

1

No enciendas fuego nila
electricidad

Comienza la limpieza por las zonas mas altas y deja en
las aceras o en la calzada (sin interrumpir la circulacion)
aquellos enseres que hayan quedado inutiles.

Ayuda, siempre que

sea posible, alos
equipos de
salvamentoy
limpiezaenlas
tareasde
desescombrar el
tramo de la via
publicadetu

vivienda m

Lo L E LT




Los nifios necesitan sentirse segurosy
protegidos, asi que infundeles confianza en
recuperar la normalidad poco a poco

II'II.I-IIIIIIIII'IIIIII'IIIIIII‘I'II.II'I‘I‘II)

Apoyo

Atiende a los nifos con
serenidad y tratade
explicarlesloqueha =
sucedido para \
transmitirles apoyoy
seguridad

A=t
Aceptacion e

Explicales que no podemos evitar
las consecuencias de la inundacion,
pero si vivirlas de formano
traumatica m

&

[

—

Expresion

Animales a que pinten o escriban
un relato con sus miedos y

f?pnctones

(l
Participes

Intenta motivarlos a
participar en las tareas de

Medios reconstruccion con

Evita sobreexponerlos a
imagenes dramaticas -
constantemente en medios de
comunicacion

tareas que esténasu,
alcance
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7 - INFORMACION EN
EMERGENCIAS

¢ . J y
1 B

Prevencion " SR Fuentes oficiales §
Preparate para Stopbulos ' - ~  Enredes sociales,
saber qué hacery gt 49 : ALy ‘r Corta cualquier acude a medios de
gt o ep, | comunicaciony
como actuar en - situacion de panico,
de oMy bulo o rumor cuentas oficiales
3 ';a:: S : - s como ladel 112

Difusion e 44 Responsabilidad ,;, ' 142
Contrasta el origen _ - Cumple siempre las % + ; S

de las noticiasantes _ ey indicaciones de los del telsfono. Llama

de difundirlas y ~ operativosy solo en caso de
hacerlas virales - autoridades para emergencia
' evitar danos ' -
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