


 

 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

MAÑANA 
10:30  a 12:00 h    

 Gimnasia Mayores  
Gratuito                  

 Lugar: Centro Cultural 

 

10:30 a 12:00 h                 

Yoga Mayores        
Gratuito                      

 Lugar: Centro Cultural 

 

10:30  a 12:00 h 

Gimnasia Mayores 
Gratuito 

Lugar: Centro Cultural 

Club de 
senderismo  

Primer sábado de cada mes                 
Inscripción previa para la 

ruta: 5 € *** 

12:00 a 13:00 h                  

Jotas                   
Gratuito                  

Lugar: Centro Cultural 

TARDE 

16:30  a 17:30 h            

 Inglés infantil                   
25€/mes (1 día a la semana)                            
35€/mes (2 días a la semana)                    

Lugar: Antiguo Colegio * 

16:15  a 17:15 h            

Sevillanas 
De 3 a 6 años           
     10€/mes                       

Lugar: Centro Cultural 

16:00 a 20:30 h              

Clases de Pádel adulto                         

35€/mes                       
Lugar: Pista de pádel 

16:00 a 20:30 h              

Clases de Pádel 
adulto                         

35€/mes                       
Lugar: Pista de pádel 

Ajedrez 
16:30 a 17:00 h 

De 4 a 7 años - 3€/mes 
17:00 a 17:45 h 

De 8 a 11 años  - 7€/mes 
17:45 a 18:30 h 

De 12 a 16 años - 7€/mes 
18:30 a 19:15 h 

De 17 en adelante - 7€/mes 
Lugar: Antiguo Colegio 

 

 

17:30 a 18:30 h            

 Inglés Primaria                 
 25€/mes (1 día a la semana)                            
35€/mes (2 días a la semana)                    

Lugar: Antiguo Colegio * 

17:15 a 18:15 h           

Sevillanas 
De 7 años en adelante               

 10€/mes                       
Lugar: Centro Cultural 

16:45  a 17:45 h                    

Yoga infantil                       
A partir de 3 años              

20€/ mes                     
Lugar: Centro Cultural 

16:30 a 18:30 h    

Teatro                 
Gratuito                  

Lugar: Centro Cultural 

18:30  a 19:30 h      

Pilates adulto                 
12€/mes (1 día a la semana)                          
24€/mes (2 días a la semana)                    

 Lugar: Centro Cultural 

 

 

19:00  a 20:00 h                  

 Zumba adultos                
 22€/mes                      

Lugar: Centro Cultural 

18:30  a 19:30 h      

Pilates adulto                 
12€/mes (1 día a la semana)                          
24€/mes (2 días a la semana)                    

Lugar: Centro Cultural 

18:00  a 19:00 h            

 Inglés infantil                   
25€/mes (1 día a la semana)                            
35€/mes (2 días a la semana)                    

Lugar: Antiguo Colegio * 

17:00  a 19:00 h                         

Clases de Música 
y Canto                      

18€/mes infantil   
22€/mes adulto                     

Lugar: Antiguo Colegio 

18:00  a 20:00 h       

 Entrenador personal 
para mujeres  

de 13 a 60 años               
  Gratuito                 

  Lugar: Gimnasio del Colegio ** 

 

 

20:15 a 21:15h  

Hipopresivos                    
20€/mes (1 día a la semana)                             
40€/mes (2 días a la semana)                      

Lugar: Centro Cultural 

17:00  a 19:00 h                          

Clases de Música y Canto                      

18€/mes infantil   
22€/mes adulto                      

Lugar: Antiguo Colegio 

19:00 a 20:00 h            

 Inglés Primaria                  
25€/mes (1 día a la semana)                            
35€/mes (2 días a la semana)                    

Lugar: Antiguo Colegio * 

 
 
 
 
  

 
 

* La actividad de inglés podrá sufrir cambio en los horarios (siempre dentro de la franja en la  que está marcada), 

dependiendo de las necesidades de los alumnos y alumnas apuntados/as, para poder crear mejor los grupos.
           

** Los grupos del entrenador personal, se formarán una vez estén hechas las inscripciones y así se le 

comunicará a las participantes, antes del inicio de la actividad. Esta actividad está sólo dirigida a mujeres, porque 
así está subvencionada por la Comunidad de Madrid      
        

*** La actividad del club de senderismo está enfocada a realizarse en Patones y el resto de pueblos de la 

Comunidad de Madrid. Está dirigida a todos los públicos y las rutas tendrán una duración de 3h a 4h. El transporte 
correrá a cargo de cada inscrit@ que será informad@ una semana antes de la salida.   
    

El plazo de inscripción es hasta el día 26 de septiembre 
en el ayuntamiento.  

  

17:45 a 18:45 h                   

 Yoga adulto                  
20€/ mes                      

 Lugar: Centro Cultural 

  

19:00  a 20:00 h                  

 Zumba adultos                 
22€/mes                      

Lugar: Centro Cultural 

  

20:15h a 21:15h  

Hipopresivos                    
20€/mes (1 día a la semana)                             
40€/mes (2 días a la semana)                      

Lugar: Centro Cultural 




