Taller de jabén artesanal

Dicen que el dinero mueve el mundo pero en
Vulcanima nos meneamos a otro son.

La sostenibilidad no trata de dejar de consumir,
sino de consumir de manera responsable.

VEGANOS ZERO WASTE
CON PRODUCTOS LOCALES

VULCANIMA - COSMETICA NATURAL Y TALLERES CREATIVOS

Tel. 644 619 013 / email: hola@vulcanima.es
www.vulcanima.es / IG: @vulcanima



Jabén para limpiezd

Para 1.200 gramos de jabon - 2 jarrones de cristal o acero

- Aceite mixto reciclado bien filtrado: 750gr - 1 cuchara de madera o silicona
- Agua destilada: 250gr - Batidora

- Hidréxido de Sodio (sosa caustica): 110gr - Balanza

- Sal: 50gr - Termometro

- Acido citrico: 9gr - Moldes

Toda medida de seguridad es poca, asi que no te cortes, usa guantes, mascarilla, gafas
de proteccion y trabaja al aire libre o bajo una campana extractora, usa ropa comoda y
recogete el pelo.

1. Pesar todos los ingredientes por separado y reservar.

2. Encendemos la campana extractora al maximo. Esto lo hacemos para eliminar ra-
pido los gases que se desprenderan durante la saponificacién. Si no es posible trabajar
bajo la campana extractora, es muy importante que el puesto de trabajo sea amplio y
esté bien ventilado.

3. En uno de los jarrones grandes estara el agua destilada, a ese jarréon le vamos ana-
diendo poco a poco la sosa caustica y removemos, esta mezcla se convierte en lejia.
iiES MUY IMPORTANTE NO INVERTIR EL ORDEN! si anades el agua la sosa caustica
puede explotar la mezcla. Deja reposar hasta que baje a 40 °C.

4. Calentamos el aceite poco a poco hasta que alcance los 40 °C.

5. Cuando ambas jarras estén a 40 °C afiadimos la lejia al aceite (jNO INVIERTAS EL
ORDEN! ), y removemos poco a poco.

6. Mezclamos con la batidora hasta que coja una textura tipo natilla o pureé.

7. Si queremos anadir olores, flores o pigmentos, este es el momento. Batimos.
8. Enmoldamos y tapamos con un trapo.

9. Dejamos reposar 24/48 horas.

10. Desmoldamos y cortamos (si fuese necesario).

11. Dejamos curar durante al menos 4 semanas.



abén para lavadora
J y,ot/w&mo&

40 gr de jabon en pastilla bien rallado o molido
1 litro de agua caliente
Ponemos a calentar el agua sin que llegue a hervir, mezclamos el jabon

en polvo o rallado y removemos suavemente hasta que se disuelva. Espe-
ramos a que se enfrie y envasamos en una botella.

Mas idead

Aceite de Oliva Virgen: 550 gr
Aceite de Coco: 220 gr
Agua destilada: 270 gr
Hidroxido de Sodio (sosa caustica): 110 gr
Aceite Esencial: 20 gr
Pigmento

Sustitutos del agua destilada: zumos de fruta, café o vino congelados.
Flores, hierbas, café y especias como decoracion o exfoliacion.
Hierbas maceradas para jabones terapéuticos.

Técnicas de marmolado con varios pigmentos.





