
Aexpainba                                    Menú Principal                                          Mayo 2022

Hoy es lunes,
30 de mayo

Hoy es martes,
31 de mayo

Hoy es miércoles,
1 de junio

Hoy es jueves,
2 de junio

Hoy es viernes,
3 de junio

Primer plato:
Ensalada campera

Primer plato:
Menestra imperial.

Primer plato: Arroz con
pollo.

Primer plato: Salmorejo
con guarnición

Primer plato:

Empanada de atún.

Segundo plato: Lomo
plancha y berenjenas.

Segundo plato: Albóndigas
Segundo plato: Bacalao y
calabacín.

Segundo plato: Pollo
plancha y patata asada.

Segundo plato: Cazón y
patata cocida.

Postre: Fruta.

Postre: Yogurt.
Postre: Yogurt

Postre: Fruta. Postre: Fruta.



Aexpainba                                    Menú Bajo en calorías                                         Mayo 2022

Hoy es lunes,
30 de mayo

Hoy es martes,
31 de mayo

Hoy es miércoles,
1 de junio

Hoy es jueves,
2 de junio

Hoy es viernes,
3 de junio

Primer plato:
Ensalada campera

Primer plato:
Menestra imperial.

Primer plato: Arroz con
pollo.

Primer plato: Salmorejo
con guarnición

Primer plato:

alcachofas con jmón

Segundo plato: Lomo
plancha y berenjenas.

Segundo plato: Albóndigas
Segundo plato: Bacalao y
calabacín.

Segundo plato: Pollo
plancha y patata asada.

Segundo plato: Caella y
patata cocida.

Postre: Fruta.

Postre: Yogurt.
Postre: Yogurt

Postre: Fruta. Postre: Fruta.




